
SOUFFLETS 

Les soufflets sont coupés dans la pliure du tissu, sans ajouter de marge de couture au gabarit J 

Surpiquer la pliure de chaque soufflet à 0.3 cm. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sur l’intérieur de la pochette, faire un repère sur les côtés, à 17 cm du bord inférieur. Positionner les 2 

soufflets au centre de chaque repère puis piquer sur 2 cm. 

A l’aide de pinces, fixer les soufflets sur la pochette puis bâtir dans la marge de couture. Piquer en 2 fois et 

de manière à ce que les 2 piqûres rejoignent la piqûre de 2 cm précédente. 

 

 

 



 

Tracer un arrondi dans chaque angle du bord supérieur de la pochette et couper l’excédent. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Couper un biais de 4 x 130 cm dans le tissu coton restant : assembler autant de bandes que nécessaire afin 

d’obtenir la longueur voulue. Il est important que ce biais soit coupé dans le biais du tissu !! 

Fixer le biais à l’aide de pinces sur tout le contour de la pochette puis bâtir et enfin piquer à 0.7cm. 

Il sera impossible de fixer le biais à la machine dans la pliure du soufflet : arrêter la couture machine et 

reprendre après la pliure. Faire quelques points à la main pour coudre le biais au niveau de la pliure. 

Plier et rabattre le biais puis fixer à petits points cachés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


