Vendredi 26 mai 19h30 - 21h

Vence - Espace «le papillon lune» - 7 place Godeau

Atelier corps et voix

Photographies d’ondes de formes crées par le son

Espace d’expérimentation et de création intuitive autour de la voix,
du corps et de la vibration.
Espace pour se retrouver au cceur de soi, dans la synergie avec le groupe.

Travail sur la respiration , yoga du son, chant spontané, chants sacrés...

Avec Joel Berthelot

RSy [ .
Praticien en massage sonore, chanteur et musicien.

Amener une tenue souple ainsi que votre zafu ou coussin pour vous assoir confortablement.
Participation: 12 E

Contact/réservation : 06 58 48 25 94 Groupe limité a 10 personnes.



