
Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (1) 
 
 
Au début je pensais que ma bouche et mes dents étaient comme ça: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (2) 
 
 
J'ai _____ dents. 
 
Je colorie en jaune les dents que j'ai dans ma bouche. 
Je colorie en rouge les dents qui sont déjà tombées et qui ont déjà la dent définitive. 

 
 

A ton avis, où sont tes dents définitives dans ta bouche? dessine-les. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (3) 
 
 
Observe cette radiographie: 

 
 

C'est une radiographie où l'on peut voir les dents de lait (en bleu) et les dents 
définitives (en rouge). 

 
 



Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant CP 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (4) 
 
 
Sous les dents de lait, il y a toujours dent définitive. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La dent définitive pousse en 
dessous de la dent de lait et la fait 
tomber. 

La dent de lait tombée, la dent 
définitive prend sa place. 



Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant CE1 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (4) 
 
 
Sous les dents de lait, il y a toujours ____________________________ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La dent définitive pousse en 
dessous de la dent de lait et la fait 
tomber. 

La dent de lait tombée, la dent 
définitive prend sa place. 



Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant CE1 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (5) 
 
Il y a trois sortes de dents : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Les _______________ sont les dents de devant. Il y en a ____ 
en haut et ___ en bas. Elles servent à couper les aliments. 

 
• Les _______________ sont les petites dents pointues sur les 

côtés. Il y en a ___ en tout, ___ en haut et ___ en bas. Elles 
servent à arracher les aliments. 

 
• Les _______________ sont les grosses dents du fond. Elles sont 

plates et permettent d’écraser les aliments avant de les avaler. 

   



Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant CP 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (5) 
 
Il y a trois sortes de dents : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Les incisives sont les dents de devant. Il y en a ____ en haut et 
___ en bas. Elles servent à couper les aliments. 

 
• Les canines sont les petites dents pointues sur les côtés. Il y en a 

___ en tout, ___ en haut et ___ en bas. Elles servent à arracher 
les aliments. 

 
• Les molaires sont les grosses dents du fond. Elles sont plates et 

permettent d’écraser les aliments avant de les avaler. 

INCISIVE CANINE MOLAIRE 



Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant CP 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (6) 
 
 
Colorie de la bonne couleur: 
 

 
 
 
Relie chaque dent à son nom: 
 

 
 
 



Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant CE1 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (6) 
 
 
Colorie de la bonne couleur: 
 

 
 
 
Ecris le nom des dents qui correspond: 
 
� Je croque dans un fruit avec mes ____________________ 

 
� J'écrase un morceau de pain avec mes ____________________ 
 
� Je déchire un morceau de viande avec mes ____________________ 

 
 

 
 
 
 
 



Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (7) 
 
Si je ne fais pas attention à mes dents, si je mange trop de sucreries et que 
je ne les brosse pas correctement, je peux avoir des caries. 
 
Voici des dents abimées par des caries: 
 

    
 
 

Barre les aliments qui ne sont pas bons pour tes dents. 
 

 
 
 
 
 



Prénom:_______________       Découverte du monde - le vivant 

Date: _______________ 
 
 

Les dents (8) 
 
 
Pour éviter d'avoir des caries, je dois me laver les dents tous les jours 
pendant au moins 2 minutes et si possible le matin et le soir. 
 

 
 
 

 
 


