
1- Je dessine mon corps 

 

Au début de l’année, chaque enfant se dessine afin de recueillir ses 

représentations du corps. 
 

Objectif : dessiner son corps sous sa photo  

Faire un fond à l’éponge, puis coller les photos portrait de chacun … dessiner 

son corps sous sa photo. 

Faire un contour par mosaïque. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

2-Je dessine mon visage 
 
Reconnaître, nommer, et situer les principales parties du visage. 

Formuler, en se faisant comprendre, une description 
 
Objectifs lexicaux :  



Les yeux- un œil (bleus, marron, verts) , les cils, les sourcils, la bouche, le nez, 

le front, les oreilles, le menton, les joues, les cheveux( longs- courts- mi-longs/ 

bouclés-raides) 
 
 
1-Langage : On s’observe, on se regarde dans un miroir et on essaye de décrire 

ce que l’on voit. 
 
2- Arts visuels : un visage- mon visage  
A partir d’un visage type, on essaye de faire son visage 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6- Arts visuels : on peint son visage 

 


