
Semaine du 18 novembre
au 22 novembre 2019

Sous réserve de modifications

Lundi 18 novembre

Salade verte☺
Chili con carne☺

Riz
Yaourt nature☺

Mardi 19 novembre

Saucisson
Escalope de volaille
Petits pois carottes

Fromage☺
Fruits au sirop

Jeudi 21 novembre
Menu pomme

Salade chou pomme
Rôti de porc

Pommes noisettes
Pomme☺

Vendredi 22 novembre

Chou chinois
Calamar

Ratatouille
Gouda

Crème vanille

 Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts

☺ Christelle et Christelle travaillent en partenariat avec des producteurs locaux. 
Viande de bœuf d’origine française (VBF)

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

