
Semaine du 12
au 16 décembre

Lundi 12 décembre

Maquereau
Oeufs

Epinards
Fromage
Pomme

Mardi 13 décembre

Mâche gruyère☺ croûton
Langue de bœuf

Coquillettes tomate
Salade de fruits

Jeudi 15 décembre

Salade paysanne☺
Gratin de courgettes☺

Lardons
Crème vanille

Vendredi 16 décembre
Menu de Noël

Toast crème de canard☺
Rôti d'oie☺

Pommes noisettes
Fromage☺

Glace / clémentine

 Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts

☺ Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux. 
La plupart de nos légumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » à Mauzé-Thouarsais

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

