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J15. Après cette petite incursion dans les terres, nous regagnons le littoral à proximité de Perros-Guirec, surnommé 

par un jeune breton de ma connaissance Pé-Noir-Gui e  ap s la atast ophe de l’A o o Cadis. Hu ou  oi  
comme les nappes visqueuses qui avaient souillé cette côte magnifique pour plusieurs années. 

Il ’  pa ait plus e  . Cette gio  ous appelle aussi, à tous deux cette fois, un séjour de deux semaines avec 

os e fa ts t s jeu es à l’ po ue (du oup, ous aussi tio s e o e « tout neufs » ). 

Nous nous installons pour deux nuits au camping de Louanec, pique-niquons et profitons du soleil pour partir à vélo 

explorer Perros. Une piste cyclable a t  a ag e e  o du e de la ôte, au d pa t au a pi g et jus u’à la ville. 

           

 

       

Nous ous p o e o s le lo g de la e  jus u’au po t et au-delà puis la oute s’ l ve , ça ûle da s les ollets, et 
de l’aut e ôt  du ol, ous et ouvo s la plage su  la uelle os petites, i se si les à la f aî heu  de l’eau se 

aig aie t jus u’à la ue  des de ts, les l v es toutes leues ! 

             

Nous p e o s le te ps d’e vo e  à l’u e et à l’aut e photos et sms, auquels elles réagissent avec amusement. 

Nous regagnons le centre de la ville, debout sur les pédales pour remonter la pente, et nous laissons tenter par les 

produits de l’ tal d’u e elle poissonnerie puis eu  d’u e oula ge ie voisi e ! 



                    

Il est temps de rentrer, la pluie commence à tomber. Salaire des efforts précédents, nous commençons par une 

lo gue des e te ui ous a e au iveau de la e , à l’entrée de la ville. Nous traversons une zone technique 

juste avant le camping. Une grosse chaine a h ve d’  ouille  et le sultat est ag ifi ue ! 

 

 

De retour au camping car, nous faisons une lessive et utilisons les services du sèche linge par ces temps humides. 

Nous passo s u e soi e u  peu hahut e pa  le ve t ui s’est lev  et souffle e  rafales mais finalement cela nous 

berce et nous dormons bien ! 

J16. Ce ati  ous so es pa tis à pied jus u’au a h  de Pe os, à l’e t e de la ville. C’est u  a h  de 
producteurs, bien sympathique, et nous revenons les bras chargés de vivres frais. L’ai  est vif mais il ne pleut pas. 

Nous avons programmé de prendre le véhicule pour aller à Ploumanac’h, aut e souve i  t s he  à o  œu  pou  
ses assifs d’ho te sias au  ua es i fi ies, la eaut  de so  haos g a iti ue et le st e de certains de ses 

manoirs. 

La déception est à la hauteur de notre attente : il to e des t o es d’eau, nous ne reconnaissons rien, des hôtels 

o t t  o st uits à la li ite de l’eau et dans les vitrines des quelques boutiques que nous longeons, les prix nous 

font frémir ! Pour mémoire, un Opinel n° 8 – donc le plus banal - est vendu  € !!! Et nous croisons des cars entiers 

de touristes asiatiques, aussi dégoulinants que nous, ceci explique peut-être cela. 

           

Arrivés au camping-car, opération deshabillage et égouttage à « l’a i » du store déployé ! Nous avions nos capes de 

cyclistes, tout va bien  

 

Nous eve o s au a pi g et a oeuv o s pou  off i  au ve t l’ava t du v hi ule, histoi e d’ t e oi s se ou s. 
Après une douche chaude, et durant la préparation du repas, le ciel se met à flamboyer : o  ous a e pli u  u’il e  
est toujou s ai si au o e t de la e ve se de la a e… 



      

J17. Lorsque nous émergeons, la journée commence sous un soleil timide et avec de belles lumières sur la baie et les 

petites maisons qui ont investi la côte. 

     

Nous partons pour Lannion où nous recherchons en vain une coopérative agricole dans laquelle il y a si longtemps 

déjà nous avions trouvé des merveilles. Bredouilles, nous nous retrouvons à Pleumeur Bodou, charmant bourg où 

nous nous arrêtons sur la place de la cathédrale ( ? ) pour nous approvisionner en pain. En fait cette boulangerie fait 

de délicieuses patisseries et nous craquons pour des Kouign Amann, des crèmes brûlées, des Jésuites (on les 

a ge a e  t ois jou s… non, deux… e fi  u -et-de i…) histoi e de ous o sole  de ot e d eptio … 

 

Sur la route, nous avons vu un panneau indiquant le château de To kede . C o a t u’il s’agit de la fa ille de 
l’a teu , ous ous  e do s pou  pi ue- i ue  et ve tuelle e t visite . E  fait ’est u e ui e di vale sa s 
appo t ave  Guillau e de … do t il su siste u e tou  et u  vague po t levis. Mais le ad e est bucolique et nous 

mangeons au soleil avec le chant des oiseaux ! 

        

 

Nous pousso s ot e e plo atio  jus u’à u e ado a le hapelle du ème
 siècle dont la nef présente des similitudes 

ave  la ha pe te d’u  ateau. Belle deda s et elle deho s, nous ne regrettons pas le détour. 

 



       

Cette fois, ous oulo s ve s ot e p o hai e statio , u e ai e su  L’Île G a de. Nous ig o o s e o e ue pou  ous, 

le vo age ’i a pas plus loi … 

       

             

L’ai e est situ e à   de la plage et ot e e pla e e t ous oûte  € la uit. Il  a de la pla e pou  uel ues 
camping- a s et ’est la p op i tai e du te ai  ui vie t he he  les lo e s. Pou  ous ’est pa fait !  

         

Nous commençons par aller voir la mer : il y a du vent et de belles vagues sur cette côte déchiquetée, mais nos yeux 

e e s o t ep  u  g ai  la  à l’app o he. Nous avo s juste le te ps de e t e  ous a ite  ava t u’il to e 
des cordes. Cela ne dure pas et le soleil ressort des nuages et nous, du camping-car ! 

             

 

Cette fois, nous prenons les vélos et découvrons un peu plus loin un refuge LPO pour les oiseaux marins blessés. 

Nous voyons les convalescents se risquer maladroitement sur leurs pattes peu sûres et d’aut es e o e affai lis et 
ui do e t à e le sol… 



       

Nous pou suivo s la d ouve te à t ave s les uelles de l’île-village : toutes les rues sont nommées sur des plaques 

aill es, o es d’u  otif diff e t… 

             

 

Je ’a te hez Claude, du Ri e de l’A  –en-Ciel, qui crée de jolis objets à base de tissus et de fils,  de broderies, de 

o het… je hoisis de petits p se ts pou  es filles et u  souve i  pou  oi… Da s so  log, elle et so  île e  
valeur au fil des saisons ! A visiter !  

Nous o ti uo s ot e visite de l’île et d ouv o s d’abord le Dolmen (rue du Dolmen) puis grimpons sur un 

énorme bloc de granite (nous sommes toujours plus ou moins dans le chaos granitique de Ploumanac’h) et 

découvrons depuis son sommet le spectacle assez magistral de la Côte de Granite Rose. 

          

De etou  de ot e es alade, ous d ido s de ous assoi  deva t u e i e p essio  à l’u i ue et e t al af  de 
l’île. A l’e t ieu , le soleil ou ha t da de des a o s e o e hauds et tout do s, à l’i t ieu , ça hauffe aussi ais 
da s les vapeu s d’al ool, les lats de voi  et les g a ds i es des ho es a oud s au o ptoi .  

 

Oups, nous avions soif ! Et la plus g a de hopi e ’est pas elle de papa Ou s  !!!! 

 

Belle ambiance pour cette dernière soirée de nos vacances écourtées en Bretagne : entre notre arrivée da s l’île et 

ot e allade, u  ha ge de s s ous a i fo s d’u  p o l e de sa t  d’u  de nos parents...  



Nous avons pris le temps de la réflexion cet après midi et avons décidé u’il était plus sage de rentrer… Il ne pouvait 

en être autrement mais c’est u  ve- œu  de uitte  ette île si lu i euse ! 

 

J18 et J19.  Nous réfléchissons à la hâte à un itinéraire et commençons le retour-maison.  

Cet orage semble nous poursuivre toute la journée : les uages se di ige t ve s l’est et ve o t su  ot e t te à 
l’ tape… 

 

 

Su  la oute, uel uefois, e tai es i ages ous a e t à pe se  u’o  a ue uel ue hose ! Mais on ne peut 

pas s’a te  pa tout, e se a l’o asion de revenir, peut-être ? 

 

 

 

                                                                                                                                                               FIN 

 

POUR ACCEDER A L’ITINERAIRE COMPLET ET AUX COORDONNEES GPS CORRESPONDANTES, SUIVRE LE LIEN   

http://Virgigiballadesencampingcar.eklablog.fr 

 

http://virgigiballadesencampingcar.eklablog.fr/

