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La soyotte ou le chibreli 

  
  

Danse  traditionnelle de l'est de la France 
La première musique est vosgienne, la seconde alsacienne   
 
Formation :  par "couple" librement dans l'espace 
Pas utilisés :  ciseaux avec ses pieds ; sautillés 
  
   se tenir à 2 mains croisées, face à face 
  - avancer le pied gauche, puis le droit 
  puis gauche, droit, gauche plus rapidement 
  - avancer le pied droit, puis le gauche 
  puis  droit, gauche, droit  plus rapidement 
  
  - Bras dessus, bras dessous  
  sautiller bras droit, puis sautiller bras gauche 
 
  Musique 2 : la même chose au début 
  à la place des tours bras dessus dessous, sautiller librement dans l'espace 
  et trouver un nouveau partenaire 
 
 
 

La soyotte ou le chibreli 
  

Danse  traditionnelle vosgienne / alsacienne  
 
Formation :  par "couple" librement dans l'espace 
Pas utilisés :  ciseaux avec ses pieds ; sautillés 
  
  
  se tenir à 2 mains croisées, face à face 
  - avancer alternativement le pied gauche, puis le droit, puis le gauche, 
  puis le droit,  etc .... 
 
  - Bras dessus, bras dessous  
  marcher bras droit, puis marcher bras gauche 
 
  Musique 2 : la même chose au début 
  à la place des tours bras dessus dessous, marcher librement dans l'espace 
  et trouver un nouveau partenaire 
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