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On en apprend tous les jours !

Aymeric, 7 ans, s’est laissé pousser  
les cheveux pendant 3 ans pour  
les offrir à des enfants malades
Des enfants atteints de maladies graves perdent leurs cheveux et portent une perruque.

Fiche à garder : Les cheveux p. 2  I  Histoire du jour : Dimanche, les Français iront voter p. 3  
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Aymeric, juste avant que ses cheveux ne 
soient coupés, le 18 mai… puis juste après.
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La météO De sameDIattention ! Notre 
service abonnements 

est fermé du 12 au 
30 juin. Pour mieux 
vous servir ensuite.
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Racine

Tige

La forme 
Les cheveux ont naturellement 
plusieurs formes. Certains sont 
lisses, d’autres, bouclés, frisés 
ou crépus.

Un cheveu comporte 2 parties :
• La racine. Elle ressemble 
un peu à un bulbe d’oignon. 
Elle se trouve sous la peau.
• La tige.
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Les cheveux

La couleur
La couleur des cheveux dépend des mélanocytes, 
des cellules de la peau. Quand on vieillit, 
ces cellules sont moins actives. C’est pour 
cela que les cheveux blanchissent.

La chute des cheveux
Les cheveux tombent et repoussent. 
Certaines personnes, hommes et femmes, 
souffrent d’alopécie. C’est une chute 
des cheveux à cause de l’âge, d’une 
maladie, ou pour des raisons génétiques. 
La calvitie (absence ou perte complète 

des cheveux) touche surtout les hommes. 
Le plus souvent, elle est héréditaire.

Le nombre
Nous avons entre 90 000 et 150 000 cheveux 
sur la tête. Les chevelures claires comptent 
plus de cheveux que les chevelures brunes 
ou rousses.

La kératine
Un cheveu est surtout composé 
de kératine. Cette matière est 
aussi celle de nos ongles, de nos 
poils et des cornes de certains 
animaux, comme le rhinocéros.

Les cheveux sont les poils qui poussent 
sur la tête des êtres humains.

La fiche découverte corps humainL’info de la Une 

Aymeric raconte :
« J’ai appris qu’on 
pouvait recycler 
les cheveux 
pour en faire des 
perruques pour 
des personnes 
malades. J’ai 
décidé de laisser 
pousser les miens 
pour ensuite les 
couper et les 
donner. »

• « Au début, des 
copains se sont 
moqués de moi. 
La maîtresse et 
moi, nous leur 
avons expliqué 
pourquoi je faisais 
ça et ils ont 
arrêté. D’autres 
enfants m’ont 
encouragé. »

• « À la fi n, 
mes cheveux 
mesuraient 
41 centimètres 
de long depuis 
la nuque. Nous 
les avons donnés 
à l’association 
Solidhair*. »
* association-solidhair.fr

Les mots difficiles
  Nuque :   partie arrière 
du cou.  
  Association :  
 groupe de personnes 
agissant ensemble 
dans un même but.  

  Cellule (ici) :   plus 
petit élément du 
corps.  
  Compter (ici) :   avoir.  
  Génétique :   lié aux 
gènes, de minuscules 

parties du corps.  
  Héréditaire :  
 qui se transmet des 
parents aux enfants.  
  Crépu :   frisé en 
boucles très serrées.  

  Bulbe :   pour 
certaines plantes, 
partie arrondie et 
enterrée, qui sert 
de réserve pour 
les nourrir.  
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Japon

Des pastèques carrées étaient préparées avant leur 
mise en vente, au Japon, mercredi. pour prendre 
cette forme, elles ont été cultivées dans des boîtes.
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La photo du jour
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Dimanche, les Français iront voter 
En France, les élections municipales permettent de 
choisir les maires des villes et des villages. Elles se 
déroulent tous les 5 ans. cette année, le premier 
tour (une partie du vote) a eu lieu comme prévu 
le 15 mars. mais le 2d tour prévu le 22 mars a été 
reporté à cause du confinement. ce sera dimanche. 
Dans les villes où le maire n’a pas été élu dès le 
premier tour, les habitants iront voter. 

retrouve nos articles sur les municipales 2020 (rôle du maire et 
de la mairie, bureau de vote…) dans les « dossiers thématiques » 
du site www.lepetitquotidien.fr (va sur internet avec un adulte).

L’histoire du jour

Bulbe : pour 
certaines plantes, 
partie arrondie et 
enterrée, qui sert  
de réserve pour  
les nourrir.

Le coin des Incollables®

Que veut dire l’expression  
« avoir un cheveu sur la 
langue » ?

Zozoter.
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Les aventures de Scoupe et Tourbillon : attendre que ça pousse  
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