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Le personnage de Saint Nicolas est inspiré de Nicolas ¢ appelé . |
également Nicolas de Bari. Il est né a Patara, une cité de Lycie, au sud-ouest de {
I'Asie Mineure (région appelée maintenant Turquie d'Asie) entre 250 et 270 | '
aprés 1-C.

Il est mort le 6 décembre, en 345 ou en 352 dans la ville portuaire de Myre en
Asie Mineure.

C'est I'un des saints les plus populaires en Gréce et dans I'Eglise Latine.

On sait qu'il fit Evéque de Myre au 4éme siecle.

Sa vie et ses actes sont entourés de légendes. On dit que le jour de sa naissance
il se tint debout dans le bain. Devenu grand, il évitait les divertissements et
préférait fréquenter les églises.

Saint Nicolas fit un pélerinage en Egypte et en Palestine. A son retour, son oncle,
I'évéque de Myre, mourut. Une petite voix recommanda aux évéques assemblés
pour désigner son successeur, d'élire celui qui entrerait le premier a I'église et se
nommerait Nicolas.

Au départ, il avait beaucoup souffert a cause de sa conviction chrétienne, car
I'empereur régnant, Dioclétien, poursuivait cruellement les chrétiens.

Il fut arrété et emprisonné, puis fut contraint a vivre un certain temps en exil.

En 313, I'empereur Constantin allait établir la liberté religieuse. Il aurait été
présent lors du concile de Nicée. Mais il y a des raisons de douter de sa présence
lors du concile de Nicée, puisque son nom n'est pas mentionné dans 'ancienne
liste des évéques ayant participé.

Avant sa mort, saint Nicolas s'était rendu auprés du Saint-pére a Rome, et, sur le chemin de retour, il
s'était séjourné dans la ville de Bari en Italie méridionale.

Saint Nicolas serait décédé un 6 décembre 343, victime de persécutions sous I'Empire Romain. Pour
cette raison, on célébre la Saint-Nicolas le 6 décembre. Il fut enterré a Myre. En 1087, des marchands
italiens volérent ses ossements a Myre et les emportérent a Bari.

Les légendes traditionnelles de Saint Nicolas furent pour la premiére fois recueillies et écrites en Gréce
par Métaphrastes au 10éme siécle.
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Apres sa mort, Saint Nicolas a alimenté une multitude de ﬁ P

iégendes qui reflétent sa personnalité généreuse.

Chague épisode de sa vie a donné lieu a lieu a un patronage ou
une confrérie d'un métier ou d'une région.

C'est I'un des saints le plus souvent représenté dans
I'iconographie religieuse : sur les vitraux des églises, dans les
tableaux, en statue, sur les taques de cheminée, les images
d'Epinal, etc... Ses légendes offraient aux imagiers une riche h
matiére. il

Saint Nicolas est fété tous les 6 décembre, dans |'est (Lorraine
et Alsace), le nord de la France, la Belgique, I'Allemagne, la
Hollande, I'Autriche, les Pays Bas. Il fait le tour des villes pour 52 . iy s
récompenser les enfants sages. Il visite les écoles maternelles, g TR o raRg
distribue des friandises aux enfants (du pain d'épices et des
oranges) et se voit remettre les clés de la ville par le maire. i . e

Chars, défilés prestigieux, feux d'artifices... Saint Nicolas est une

féte importante dans la vie culturelle de ses régions.

Saint Nicolas, dans son costume d'évéque fait équipe avec un
personnage sinistre, le pére Fouettard. Celui-ci, tout vétu de
noir n'a pas le beau réle puisqu'il est chargé de distribuer les
coups de trique aux garnements.

La Saint Nicolas est aussi |'occasion pour tous les petits Lorrains
de recevoir des cadeaux trois semaines avant que le Pére Noél
ne passe dans les cheminées.

ou moins évidente au christianisme, chargés de la distribution des cadeaux
de Noél. En Italie les enfants regoivent parfois les cadeaux de la " Befana "
dont le nom provient vraisemblablement du mot " épiphanie ".

En Allemagne et dans 'est de la France surtout en Lorraine et en Alsace,
c'est Saint Nicolas, patron des enfants, qui apporte les présents. Dans ces
régions la date du 6 décembre, féte de la Saint Nicolas, revét autant
d'importance, si ce n'est pas plus que Noél, le 25 décembre.

= *
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Dans le Nord de la France

Dans cette région, pays des “géants”, depuis quelques années, les “géants” du saint Nicolas et du pére
Fouettard défilent & Loos (Nord). Le “géant” du pére Fouettard mesure deux métres.
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En Alsace Saint Nicolas est accompagné depuis 1737 de Hanstrapp (Hans Trapp ou Rupelz). Il arrive le
soir du 5 décembre pour récompenser les enfants méritants de friandises et c’est son dne qui est
chargé de punir les petits garnements.

Au Pays Bas

La Hollande féte particuliéerement Saint Nicolas.

Voici des explications communiquées par Sonia, sympathique maman hollandaise.

"Depuis des années il y a un Sinterkl: quasiment officiel c'est le méme comédien, qui arrive en
bateau (chague année une autre ville, car il n'y a pas que Amsterdam aux Pays-Bas) avec un tas de
Pierres Noirs ou " - - Y

Il y aussi les mémes comédiens chaque année qui jouent au ofd- : =t (le Pierre Noir
principal) ou un zwarte Piet proche de I'entourage de Sinterklaas. Entre autre le comédien, chanteur
Belge Bart Peters.

Ce Sinterklaas arrive mi-Novembre toujours un samedi environ 3 semaines avant le 5 décembre.

C'est la télévision publique qui couvre cet événement dans une émission spéciale.

Pendant les 3 semaines saint Nicolas sur son cheval Blanc (c'est depuis quelques années un cheval
nommé Américo) avec quelques pour l'assister, passe dans des émissions TV et
surtout dans "Sesamestraat” la rue sesame/Sesame street.

Une semaine apreés l'arrivée du Sinterklaas officiel, il y dans toutes les villes un Sinterklaas qui arrive si
possible par bateau.

Dans les 3 semaines avant le 5 décembre les enfants peuvent poser leurs chaussures devant la
cheminée, chauffage central, gaz ou devant la porte.

Dans les chaussures on met une carotte et la liste des voeux et les enfants devraient chanter une des
nombreuses chansons qu'on leur apprend dés qu'ils savent parler.

Le lendemain il y des friandises ou peut étre méme un petit cadeau dans les chaussures.

La féte de Saint Nicolas rassemble toutes sortes de personnages qui paraissent venir des enfers.
Santaklos (Nikolo, Niglo ou Klos) défile dans les rues, accompagné de “Krampus”. Les Krampus portent
un masque du diable et un grand manteau de fourrure. Saint Nicolas interroge les enfants pour savoir
s'ils connaissent leurs priéres et distribue des noix, des pommes, des oranges et méme des cadeaux.

Dans d’autres endroits, Santaklos est accompagné de personnages recouverts de paille, avec de
longues antennes : “les Schab”. Ils accomplissent les “Nikolospiele”, Jeux de Saint Nicolas.

En Allemagne
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Saint Nicolas accompagné du Knecht Ruprecht descend du ciel dans une luge chargée de petites
gourmandises (noisettes, chocolat...)

En Belgique la tradition est de distribuer des spéculoos en forme de Saint Nicolas, des petites figurines
en massepain (cochon, carottes, pommes, ...), des saint Nicolas en chocolat (les blancs sont les
meilleurs, surtout quand on commence par le chapeau) et des mandarines ou des oranges sanguines.
Dans les grandes villes, Saint Nicolas arrive en hélicoptére début décembre et dés la fin novembre il
visite les supermarchés. Les enfants pas sages regoivent un martinet du Pére Fouettard. Saint Nicolas
apporte des cadeaux dans la nuit du 5 au 6 et puis on ne le voit plus avant I'année suivante.

Info communiquée par Frédérique :

En Belgique, Saint-Nicolas a plus d'importance que le Pére Noél. C'est a ce moment que les enfants
recoivent leurs cadeaux de fin d'année, tandis que noél est plus simplement un repas de famille, avec
un ou deux cadeaux symboliques venant de toutes part de la famille. Saint-Nicolas est fété dans les
écoles, on a des photos de classe avec Saint-Nicolas. Méme a I'université, il arrive que des professeurs
offre des friandises a leurs étudiants. A propos de l'université, le 6 décembre est trés fété par les
étudiants qui font la quéte aupreés des collégiens et lycéens pour leur futures sorties, en les menagant
de leur jeter farine ou oeufs s'ils ne donnent pas une petite piéce. Mais revenons a notre vrai Saint-
Nicolas : on ne le féte pas que le 6 décembre : plusieurs jours avant, voire un mois pour certains
foyers, les enfants mettent leurs pantoufles, ou chaussures, devant la cheminée ou a un endroit
symbolique de la maison. Ils y trouvent des friandises le matin. Un matin, pas forcément le 6
décembre mais au plus tard le 6 décembre, ils trouveront bien plus dans leurs petits souliers:
énormément de friandises et de cadeaux. C'est pourquoi, dans les cours de récréation, les enfants se
posent mutuellement la question de savoir si Saint-Nicolas est déja passé chez eux, cad s'il a déja
déposé tous ses cadeaux

Au Grand-Duché de Luxembourg

Au Luxembourg, Saint Nicolas arrive dans un carrosse tiré par des chevaux. A Rémich, il arrive en
bateau. Il est suivi du Pére Fouettard qui porte de nombreux petits fouets. Iis défilent dans la ville et
se rendent a I’'Hotel de ville ol les enfants les attendent.

La féte de Saint Nicolas donne lieu a des défilés nocturnes : les “Iffeltréger” défilent en portant
d’énormes mitres éclairées, ils sont accompagnés de centaines de personnes qui agitent de grosses
cloches et des grelots. (En particulier dans la région de Kiissnacht am Rigi). Ailleurs, comme a Zurich,
ce sont les enfants qui défilent dans les rues avec des masques illuminés.

En Suisse centrale, les parents peuvent demander une visite du Saint-Nicolas a la maison en lui
envoyant une liste comportant le nom et I'dge de leur(s) enfant(s) ainsi que les choses positives et
négatives les concernant.

Le jour prévu, le Saint-Nicolas arrive avec son ou ses "Schmutzli" (Pere Fouettard), prend
éventuellement les cadeaux que les parents auraient préparés et laissés devant la porte et vient voir
les enfants chez eux. Il se présente, explique qui il est et ce qu'il fait. Il parle ensuite a I'enfant de ses
bons et mauvais points et I'encourage a s'améliorer tout au long de I'année. Les enfants peuvent
ensuite réciter un poéme ou chanter une chanson qu'ils auront, le plus souvent, appris au jardin
d'enfants.
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Le Saint-Nicolas distribue ensuite les cadeaux préparés par les parents ainsi que des friandises
(mandarines, noix, pain d'épice, chocolat).

Des cortéges du Saint-Nicolas sont aussi organisés en divers endroits.

En Flandre

Une étrange coutume.

Dans cette région, il n'y avait que des hommes dans les processions de la nuit du 5 décembre. Ils
étaient tous masqués et portaient un baton. A la téte du cortége se trouvaient Ouwe Sunderklaas (Le
vieux Saint Nicolas) et son valet Pierre le Noir. Les hommes envahissaient les maisons et forcaient les
femmes et les jeunes filles a danser.

Aprés la Réforme protestante survenue au XVle siécle, la féte de Saint Nicolas fut abolie dans certains
pays européens.

Les Hollandais conservérent cependant cette ancienne coutume catholique. Ainsi, les petits Néerlandais
continuérent de recevoir la visite de Sinterklaas (saint Nicolas) la nuit du 6 décembre.

Au début du XVIIe siécle, des Hollandais émigrérent aux Etats-Unis et fondérent une colonie appelée
"Nieuw Amsterdam” (en néerlandais) qui, en 1664, devint New York. En quelques décennies, cette
coutume néerlandaise de féter la Saint-Nicolas se répandit aux Etats-Unis. Pour les Américains, Sinter
Klaas devint rapidement Santa Claus.

Aprés plusieurs décennies, la société chrétienne trouva plus approprié que cette "féte des enfants" soit
davantage rapprochée de celle de I'enfant Jésus. Ainsi, dans les familles chrétiennes, saint Nicolas fit
désormais sa tournée la nuit du 24 décembre sous le nom de Sauta Claus (Pére Noél chez nous) est
habillé de facon bien moins ecclésiastique. C'est la marque Coca Cola qui donna le dernier coup de
pouce a sa promotion et a son look.

Au Canada

Jusqu‘a la premiére guerre mondiale, seuls les petits anglophones (les enfants qui parlent anglais)
fétaient Saint-Nicolas qui leur apportait des friandises et des jouets.

Saint Nicolas est I'un des saints les plus populaires en Grece et dans I'Eglise Latine.
Les grecs ne manquent pas de féter Saint Nicolas chaque année comme saint patron des bateliers.

5/5
Saint_Nicolas
http://www joyeuse-fete.com/saint-nicolas/




