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Programmation éducation civique et morale 

Toute l’année : 

 Les règles de vie : règlement de l’école, de la classe, la politesse, le respect 

 Le tri des déchets dans la classe et dans l’école 

 

Période Grandes notions Débats philosophiques 

1 
L’hygiène de vie : alimentation équilibrée (cf lien avec la 

découverte du monde), le sommeil 

Pourquoi va-t-on à l’école ? 
Quand on se trompe, est-ce que cela veut dire qu’on est bête ? 

Qu’est-ce qu’un enfant ? 
Ca veut dire quoi avoir peur ? 

2 

L’hygiène de vie : hygiène corporelle et dentaire (cf lien avec la 
découverte du monde), la pratique d’une activité physique 

 
Les symboles de la République : drapeau (et lien avec les 

Célébrations du 11 novembre) 

Pourquoi faut-il faire des efforts ? 
Qu’est-ce qu’un ami ? 
S’ennuyer c’est quoi ? 

Ca veut dire quoi, se moquer ? 

3 Trier les différents déchets 

Qu’est-ce que grandir ? 
Pourquoi y-a-t-il des chefs ? 

Faire attention à la nature, ça veut dire quoi ? 
Qu’est-ce qui est beau, qu’est-ce qui est laid ? 

4 La nouvelle vie des déchets recyclés 

Pourquoi doit-on toujours attendre ? 
A quoi sert la colère ? 

C’est pas juste ! 
Qu’est-ce qui rend heureux ? 

5 Les symboles de la République : devise, Marianne 

Qu’est-ce qu’un cadeau ? 
C’est quoi penser ? 

C’est bon ou c’est pas bon ? 
Est-ce que le rêve c’est vrai ? 

Pourquoi on fait la fête ? 
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