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L'ours polaire

Ses pattes avant
Elles sont légèrement palmées, 
elles agissent comme des rames 
sous l’eau. Ses poils longs et 
serrés sous les pattes servent 
d’antidérapant sur la glace.
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Ses griffes
Elles mesurent entre 5 et 
7 centimètres. Elles sont 
puissantes, courbes et 
pointues pour agripper 
facilement les proies hors 
de l’eau.
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Ses oreilles
Elles sont petites 
et rondes.
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Ses pattes arrière
Sous l’eau, elles 
servent de gouvernail.
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Portrait
Nom : ours polaire

Taille : jusqu’à 2 mètres de long

Poids : de 150 à 300 kilos pour la 
femelle et de 300 à 800 kilos pour le 
mâle

Vitesse : près de 40 kilomètres à 
l’heure

Alimentation : phoques, oiseaux et 
cadavres de baleines

Espérance de vie : 30 ans
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Ses yeux
Ils sont noirs avec une 
paupière qui filtre les rayons 
du soleil très puissants sur la 
banquise.
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Son museau
Quand l'ours polaire guette 
longtemps un phoque, il cache le 
bout noir de son museau avec sa 
patte pour ne pas être vu par le 
phoque.
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L’ours polaire
*Coche les bonnes réponses.     

1. De quel genre de texte s’agit-il ?
d'une histoire       d'un texte documentaire        d'un conte de fée          d'une poésie

2. Combien y a-t-il de mots dans le titre de ce texte ?
                    Il y en a 2.             Il y en a 3.           Il y en a 4.              Il y en a 5.

3. Combien y a-t-il d’illustrations dans ce texte ?
    Il y en a 2.             Il y en a 3.           Il y en a 4.              Il y en a 5.

*Écris la bonne réponse en faisant une phrase.

4. Comment l’ours polaire utilise-t-il ses pattes arrière sous l’eau ?
__________________________________________________________________________________________________________________

5.  Jusqu’à quelle âge un ours polaire peut-il vivre  ?
__________________________________________________________________________________________________________________
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Prénom :_________________________________________



6. *Pour chaque phrase coche      la bonne case « Vrai » ou « Faux » .

7. *Trouve un mot du texte qui veut dire la même chose que le mot souligné. 

« Elles sont puissantes, courbes et pointues pour attraper facilement les proies hors de l’eau. »  

« Elles sont puissantes, courbes et pointues pour ___________________facilement les proies hors de l’eau. »

*Entoure les bonnes réponses. 
8. A quoi servent les poils sous les pattes ?
 à réchauffer les pattes           à ne pas glisser sur la glace             Le texte ne le dit pas.

      

*Écris la bonne réponse en faisant une phrase.
9. De quoi se nourrit l’ours polaire  ?

________________________________________________________________

Vrai Faux
L’ours polaire a de longues oreilles.
L’ours polaire se nourrit de carottes et d’herbes fraîches.
La femelle de l’ours polaire est moins lourde que le mâle.
L’ours polaire peut peser jusqu’à 800 kilos.
L’ours polaire a les yeux bleus.
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