
Prénom : ___________________   Date :  _________________ 
 

Tout savoir sur les épices !  
 

 

 

 

 

Les épices sont originaires pour la plupart des régions tropicales d'Asie (Inde, Indonésie, Asie du sud-

est) et d'Amérique (Mexique, Pérou, Antilles). 

Les épices ne constituent pas une famille botanique en tant que telle et proviennent de différentes parties 

de plantes : le gingembre et le curcuma sont des racines ; la cannelle est une écorce ; le clou de girofle 

est un bourgeon ; le safran est une fleur ; le poivre et la coriandre sont des fruits ; la noix de muscade et 

la moutarde sont des graines... 

 

Exercice 1:  Remplis ce tableau et réponds aux questions sur les épices. 

Pour t’aider, tu peux te servir de ce site Internet : http://esse.free.fr/mos/expo/oie/ 

 

Nom de l’épice De quelle partie du végétal 

provient-elle ? 

Origine Numéro de la 

photographie 

Badiane    
Curcuma    
Genièvre  Europe du sud  
Muscade    

Poivre    
Vanille Gousse   

Fève de Tonka Graine Amérique du Sud et centrale  
Clou de girofle    

Gingembre    

Paprika  Amérique du Sud et centrale  
Safran Stigmate Grèce  
Cannelle    

Moutarde jaune  Régions méditerranéennes  
Piment    

Cardamome    
Cumin  Proche-Orient  

Coriandre  Proche-Orient  
 

 Quelle épice peut-on utiliser pour soigner une rage de dent ? ______________________________ 

 Les Chinois pensaient qu’elle rendait immortelle :  ______________________________________ 

 Il est considéré comme « roi des épices » :  __________________________________________ 

 C’est l’épice la plus chère :  _______________________________________________________ 

 Elle est tirée de l’orchidée :  ______________________________________________________ 

 

 

 

INFORMATIQUE 

CM2 
 

 
Qu'est-ce qu'une épice ? 
Le mot "épice" (du latin « species » qui signifie « substance », « espèce »), apparu 

à la fin du XIIème siècle, désigne une substance aromatique d'origine végétale. 
 

http://esse.free.fr/mos/expo/oie/
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 Exercice 2 : Retrouve le nom de ce mélange d’épices d’origine 

indienne représenté sur la photographie n°1 et le mélange 

d’épices du Maghreb représenté sur la photographie n°2.  

Envoie ta réponse à l’adresse suivante : crol.vienot@laposte.net 

 

 

 

 

Photographie n°1 

Photographie n°2 
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