
A l’école 

Je collerai la photo des 

enfants de la classe ainsi 

qu’une photo du maître. 

A la maison A l’école 

A la fin de la semaine, demandez à 

votre enfant ce qu’il a appris en fai-

sant cet album (par exemple, une 

anecdote sur sa naissance) et notez-le. 

Notez ce que vous avez appris en l’ai-

dant à faire cet album (par exemple, 

quelque chose que vous ne saviez pas 

qu’il aimait…). 

Demandez à votre enfant de colorier la 

tête correspondant à son sentiment 

quant à la réalisation de cet album et à 

sa semaine. 

Je noterai ce 

que j’ai appris 

de votre enfant 

lors de cette 

semaine . 

Un grand merci 
pour votre aide ! 

A la maison 

Entourez avec votre enfant 

le jour et le mois. 

Demandez à votre enfant 

de copier l’année (lui faire 

un modèle). 

A la maison A l’école 

Demandez à votre enfant 

de se dessiner en complé-

tant la tête du bonhomme 

(avec des crayons de 

couleur ou des feutres 

pour respecter la couleur 

des yeux, des cheveux). 

Je collerai une photo de 

votre enfant prise en 

classe. 

A la maison A l’école 

Collez une photo de 

votre enfant-bébé (la 

photocopie d’une photo 

peut convenir). 

Écrivez son poids à la 

naissance et maintenant. 

Écrivez sa taille à la nais-

sance et maintenant. 

J’utiliserai les indications de 

taille et de poids pour faire 

prendre conscience à votre 

enfant de son développement 

(« Quand tu es né, tu étais 

moins grand que cette règle. 

Maintenant, tu es plus grand 

que deux règles »). 

Mon album « Cette semaine, c’est MOI !  »  
Mode d’emploi pour les parents  



A la maison 

Demandez à votre enfant 

ce qu’il aime, ce qui le 

fait rire, ce qui le fait 

pleurer, ce qu’il n’aime 

pas, ce qui lui fait peur, ce 

qui le fâche et notez dans 

les cadres ce que votre 

enfant vous dit. 

A la maison 

Demandez à votre enfant 

de poser l’une de ses 

mains au milieu de la 

feuille (la main droite s’il 

est gaucher, la main 

gauche s’il est droitier) et 

ensuite, sans bouger, d’en 

tracer le contour. Enfin, 

proposez lui de décorer la 

« trace » de sa main. 

A la maison 

Demandez à votre enfant 

ce qu’il préfère (animal, 

plat, film, jouets, livres) et 

notez-le. 

Vous pouvez proposer à 

votre enfant de dessiner 

son animal préféré, son 

plat préféré, son film pré-

féré et ses jouets préférés. 

A la maison 

Demandez à votre enfant 

de dessiner sa famille. 

Notez sous chaque 

« bonhomme » le prénom 

et/ou le lien de parenté 

(papa, maman, mon frère, 

ma sœur…) 

A la maison 

Demandez à votre enfant de 

dessiner votre maison. 

Proposez lui de copier votre 

numéro de téléphone (avec 

modèle). 

Notez votre adresse (ou    

proposer lui de la copier). 

A la maison 

Expliquez à votre enfant ce 

que son papa et sa maman 

font et demander lui de le 

dessiner. 

Notez sous chaque dessin ce 

que votre enfant a voulu    

représenter. 




