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     Carte de l’empire romain au 4ème siècle. 

 

 

 

  

Une première vague d’invasions 

Au IVème siècle, la Gaule est une 

province de l’Empire Romain. 

Celui-ci par sa richesse, attire les 

populations voisines.  

Des peuples venus du nord et de 

l’est de l’Europe, que les Romains  

appelaient « Barbares », arrivent 

en masse en Europe de l’ouest. Ils 

s’y installent définitivement au 

Vème siècle, mettant fin à 

l’Empire Romain. 
Source : Histoire au cycle 3, Magellan 
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. « Des peuples innombrables et très féroces ont occupée 
l’ensemble des Gaules. Tout le pays qui s’étend entre les 
Alpes et les Pyrénées, et entre l’Océan et le Rhin, les 
Barbares l’ont ravagé. Mayence  a été prise et saccagée ; 
dans son église, des milliers d’hommes ont été 
massacrés […] L’Aquitaine, la Lyonnaise et la 
Narbonnaise, sauf un petit nombre de villages, sont 
ravagées. Les villes encore épargnées sont éprouvées au-
dehors par l’épée, au-dedans par la famine… » 

St Jérôme (347 – 420) 
 

 

●Un barbare : pour les Romains, les 

peuples qui vivaient en dehors des 

territoires qu’ils contrôlaient.  

●Une invasion : l’arrivée d’un groupe 

armé qui envahit une région. 

la
c

la
s

s
e

b
e

.e
k

la
b

lo
g

.c
o

m
 



1. Les invasions barbares Le Moyen-âge   
 

1. Quel peuple domine le tour de la méditerranée au 4ème siècle ?  

 

2. Pourquoi des peuples venus d’ailleurs envahissent-ils l’Empire Romain ?  

 

3. Quelles est la conséquence de l’arrivée de ces peuples étrangers ?  

 

4. Quels peuples ont envahi la Gaule Romaine ?  
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Leçon n° 1 

Les invasions barbares 

L’Empire Romain s’effondre suite à l’invasion de peuples barbares, 
des peuples étrangers attirés par les richesses de l’empire. De 
nombreux royaumes voient le jour dont le royaume des francs.  

 

Lexique :  

les Barbares : des peuples qui vivaient en dehors des territoires 
que contrôlaient les Romains.  

une invasion : l’arrivée d’un groupe armé qui envahit une région. 

un royaume : un pays qui est gouverné par un roi ou une reine. 

 


