
  

Matin : 8 h 45 Matin : 9 h 45 
Soir : 20 h 45 Soir : 21 h 45 

9 heures moins le quart 10 heures moins le quart 

 
 

Matin : 10 h 45 Matin : 11 h 45 
Soir : 22 h 45 Soir : 23 h 45 

11 heures moins le quart Minuit moins le quart  
 


