PLANNING DES ACTIVITES USEP 2013 /2014

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN
Je 2 6 4 8 5 12 2 7 4
FOOT HAND HAND BASKET BASKET BADMINTON HOCKEY TRIATHLON [ NATATION
BALLE GRDS
) OVALE
9 13 11 15 12 19 9 14
FOOT rattrapage HAND BASKET GYM GRDS | BADMINTON HOCKEY RELAIS +
BALLE CROSS recupération
OVALE
25 16 18 22 19 26 16 21
FOOT FOOT HAND Act. BASKET GYM GRDS HOCKEY HOCKEY BIATHLON RAID
D’expression BALLE BALLE
OVALE OVALE
27 29 - 28 25
=
&
HAND BASKET HEPTATHLON MULTI
ACTIVITES




