
Chaussures conductrices 

  

Où les électrohypersensibles peuvent-ils se procurer des chaussures (fermées) 
conductrices, ce qui permet de se décharger de façon permanente ? (J'ai vu un site pour 
des produits en Amérique, ce qui est un peu loin et ne permet pas les contacts pour 
information si besoin) 

D'après ce que j'ai compris, chez soi, on peut marcher pieds nus sur son carrelage, le 
corps étant conducteur   (il faut qd-même vérifier qu'il n'y a pas de champ électrique au 
sol, ou venant de voisins du dessous).  

Egalement, un treillis de maison individuelle peut ne pas être à la terre : mais on peut 
faire le nécessaire avec un maçon et un électricien si besoin. 

Dehors (chez soi aussi si on ne veut pas marcher pieds nus), il faut des chaussures dont 
la semelle contient du métal, pour mettre le corps à la terre et pouvoir se décharger. 

Mais je ne sais pas si la décharge agit seulement sur les basses fréquences (50 Hz...), ou 
également les HF (antennes, wifi...). Si quelqu'un pouvait nous éclairer sur ce sujet, ce 
serait bien ! 

Merci d'avance 

BIen cordialement 

Marie  
 
Pour répondre, écrire à Elidia 
 o.sensibles@orange.fr 
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