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Lundi 09 septembre

Rillettes de sardines
Paupiettes
Purée de carottes ©
Yaourts

Mardi 10 septembre

Macédoine
Hachis parmentier ©
Pomme ©

Jeudi 12 septembre

Salade verte ©
Chili con carne
Riz
Crumble aux fruits

Vendredi 13 septembre

Tomate mozzarella
Colin sauce meuniere

Epinards
Banane
' Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts
5 © Chiristelle et Christelle travaillent en partenariat avec des producteurs locaux.
‘ Viande de beeuf d'origine frangaise (VBF)

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : hitp://cantinestieandethouars.eklablog.com
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