
Programmation Fête des Mères 
Bambous du Mandarin 27-28 Mai 2017

5600 rte de Draguignan, pont de siagne, 83440 Montauroux 

SAMEDI 27 Mai 
Espace de la Joie

10h Ouverture Les Bambous du Mandarin 

10h Atelier de 'Flying' exercice d'ouverture et alignement 
        du corps et esprit

avec Siri 30 MIN

11h Qi Gong Yang Shen Fa avec Tony Martins

1H
13h30 Démonstration de Massage Ka Huna 

avec Siri et Yohann 1H

14h30 Voyage Sonore AU Didgeridoo et Diapasons
        (enfants/adultes) avec Arlo  30 MIN

15h Rituels chamanique de nettoyage énergétique 
        présentation de la Limpia- Mexicaine avec l’oeuf et 
        autres rituels aborigènes - avec Arlo et Laurence 
        Body in Tune    40 MIN

15h40 ?

16h30 Visite guidée de la bambouseraie 
avec Benoît Maître de Lieu 



Soins Individuels - TOUT AU LONG DE LA JOURNEE
SAMEDI 27 MAI

Joel Berthelot Wuo taï (Osteo Danse) et Chi Nei Tsang (massage du 
    ventre)

Espace Lotus

Valérie Viel Shin-Anma-Shiatsu –  sur chaise ergonomique
Espace des Anges

Cathy Jacobs Yin Yoga Massage Holistique, Fascia-Détente, 
Réflexologie Plantaire
Espace Nirvana

 Manon Pellegrino et Virginie Lubin – Acces Bars®
Espace 2 Pont Rouge

Valentine VERSPOOR MAGNETISME / REIKI 
Espace Pont Rouge

Laurence Dangréaux et Arlo  -  BODY IN-TUNE 
Massages traditionnel de Bien-Etre et de relaxation asiatiques, 
Réflexologie plantaire Thaï : Laurence

Massages correctifs + Massages sonores aux diapasons par 
Arlo
Espace des Lutins et Maître de Bambous 

Yohann Hauritz – Massage sportif sur Chaise
Espace Bouddha Qui Prie

Siri Hauritz – Le massage Ka Huna (hawaïen), 
Réflexologie plantaire thaï, 
Massage future mamans, 
Le magnétisme
La Hutte Kahuna

Tony Martins Consultations en Médicine Traditionnelle Chinoise, Qi Gong
Espace Tao Samedi et Dimanche

Heiki Taurines – HypnoNaissance
       Informations sur l'accompagnement de Grossesse et Accouchement 
       Espace de la Cascade



DIMANCHE 28 Mai
Fête des Mères

Espace de la Joie

10h Séance ZEN énergie DO-IN (enfants/adultes)  
pratique collective d’un enchaînement : kata assis     
Laurence, Body in Tune  1h

11h YIN YOGA régulation du système hormonal 
Cathy Jacob      1h

12H 

14h "Mantras posturaux" (Sophrologie en musique douce)
Joëlle Philoppet, Sophrologue 1h

15h Auto-massages avec Laurence, Body-in-tune 
        apprentissage de diverses techniques pour s’auto-masser

(adultes et enfants)  1h

16h Qi Gong Yang Shen Fa avec Tony Martins

16h30 Visite guidée de la bambouseraie avec Benoît: Maître de 
        Lieu 1h



Soins Individuels - TOUT AU LONG DE LA JOURNEE 
DIMANCHE 28 MAI

Frédérique Horowitz Soin Rebozo, Massage relaxation assis, 
Accompagnement féminité / maternité
Espace Feuilles qui Dansent

Isabelle Bouffard-Roy Massage Ayurvedic, Massage Amma Assis
Espace aux Anges 

Katia Franconieri Conseil Fleurs de Bach, Chi Nei Tsang 
Espace de la Lumière

Cathy Jacobs Yin Yoga Massage Holistique, Fascia-Détente, Réflexologie 
          Plantaire

Espace Nirvana

Valentine Verspoor Magnétisme et Reiki  Espace Pont Rouge

Joëlle Philippot Sophrologie Espace Pont Rouge

Laurence Dangréaux et Arlo  -  BODY IN-TUNE 
Massages traditionnel de Bien-Etre et de relaxation asiatiques, 
Réflexologie plantaire Thaï : Laurence
Massages correctifs + Massages sonores aux diapasons Arlo 
Espace des Lutins et Maître de Bambous 

Yohann Hauritz – Massage sportif sur Chaise
Espace Bouddha Qui Prie

Siri Hauritz – Le massage Ka Huna (hawaïen), 
Réflexologie plantaire thaï, 
Massage futures mamans, 
Le magnétisme
La Hutte Kahuna

Heiki Taurines – HypnoNaissance

       Informations sur l'accompagnement de Grossesse et Accouchement 
       Espace de la Cascade

Tony Martins Consultations en Médecine Traditionnelle Chinoise, Qi Gong
Espace Tao 

Jean Eugene – Médecine Traditionnelle Chinoise, 


