
Autour	
  des	
  repas	
  

Les	
  récits,	
  les	
  albums	
  où	
  il	
  est	
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  du	
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  adjec6fs	
  du	
  repas	
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Autour	
  des	
  repas	
  

Les	
  récits,	
  les	
  albums	
  où	
  il	
  est	
  
ques6on	
  de	
  repas.	
  
	
  
Le déjeuner de la petite 
ogresse 
Le géant de Zéralda 
Le lion et le lièvre 
Les deux goinfres 
	
  

Les	
  synonymes	
  
	
  
un festin 
un carnage 
le déjeuner 
le petit-déjeuner 
le dîner 
le goûter 
la collation 
le souper 
un banquet 

Les	
  verbes	
  du	
  repas	
  
	
  
croquer    absorber 
dévorer    se nourrir 
goûter    se sustenter 
grignoter   ronger 
déguster    bouffer (familier) 
consommer 

Les	
  mots	
  des	
  repas	
  
	
  
la friture     un menu 
le rôti      la bouillie 
des grillades    une recette 
du ragoût    cuisiner 
la farce      les plats 
des ingrédients    des provisions 
l’entrée = le hors-d’œuvre 
le plat de résistance 
le dessert 

Les	
  adjec6fs	
  du	
  repas	
  
	
  
délicieux 
succulent 
délicieux 
extraordinaire 
divin 
Penser	
  aux	
  contraires	
  



Autour	
  des	
  repas	
  
Après	
  une	
  lecture	
  en	
  réseau	
  autour	
  des	
  ogres,	
  géants	
  et	
  de	
  leurs	
  repas:	
  Le	
  déjeuner	
  de	
  la	
  petite	
  ogresse,	
  
Le	
  géant	
  de	
  Zéralda,	
  Les	
  deux	
  goinfres,	
  et	
  d’autres	
  encore,	
  un	
  petit	
  récapitulatif	
  de	
  tous	
  les	
  mots	
  
tournant	
  autour	
  des	
  repas.	
  
	
  
Phase	
  1:	
  À	
  partir	
  de	
  Zéralda	
  
1)  Chercher	
  tous	
  les	
  verbes	
  synonymes	
  de	
  manger	
  
è Remplir	
  le	
  document	
  avec	
  tous	
  les	
  verbes	
  surlignés.	
  
è Compléter	
  avec	
  les	
  verbes	
  connus	
  par	
  les	
  élèves	
  et	
  d’autres	
  apportés	
  soit	
  par	
  P	
  soit	
  par	
  des	
  phrases	
  

issues	
  de	
  textes	
  lus.	
  
Chaque	
  élève	
  à	
  l’oral	
  fait	
  une	
  phrase	
  avec	
  un	
  des	
  verbes	
  de	
  son	
  choix,	
  puis	
  l’écrit	
  sur	
  son	
  cahier.	
  	
  
2)	
  Chercher	
  les	
  noms	
  ayant	
  un	
  lien	
  avec	
  le	
  repas	
  ou	
  la	
  cuisine.	
  (extrait	
  de	
  Zéralda)	
  
Compléter	
  avec	
  les	
  mots	
  connus	
  des	
  enfants.	
  	
  
Énoncer	
  une	
  phrase	
  ou	
  deux	
  utilisant	
  ces	
  mots.	
  Les	
  écrire	
  sur	
  le	
  cahier	
  de	
  vocabulaire.	
  
	
  
Phase	
  2:	
  
1)	
  Lister	
  les	
  titres	
  des	
  histoires	
  lues	
  ou	
  entendues	
  
2)	
  Chercher	
  les	
  différents	
  noms	
  de	
  repas.	
  
	
  

Phase	
  3:	
  
1)	
  Chercher	
  dans	
  ses	
  connaissances	
  et	
  dans	
  le	
  dictionnaire	
  des	
  synonymes	
  du	
  verbe	
  manger.	
  
2)	
  Chercher	
  les	
  mots	
  du	
  champ	
  sémantique	
  de	
  «	
  manger	
  »	
  
è	
  mordre,	
  avaler,	
  mâcher,	
  …	
  
	
  



«	
  J’ai	
  tellement	
  faim	
  ce	
  ma6n	
  
Que	
  je	
  ferais	
  bien	
  un	
  fes6n	
  
En	
  mangeant	
  cinq	
  ou	
  six	
  gamins.	
  
	
  
Craque	
  et	
  croque,	
  si	
  maintenant	
  
Je	
  rencontre	
  quelques	
  enfants	
  
Je	
  les	
  dévore	
  à	
  belles	
  dents!	
  »	
  

Zéralda	
   aimait	
   beaucoup	
   faire	
   la	
   cuisine.	
   À	
   l’âge	
  
de	
   six	
   ans,	
   elle	
   savait	
   déjà	
   faire	
   friture	
   et	
   rô6,	
  
bouilli	
  et	
  farce,	
  ragoût	
  et	
  grillade.	
  

On	
  organisa	
  des	
  banquets	
  pour	
  les	
  ogres	
  et	
  
les	
   ogresses	
   du	
   voisinage,	
   qui	
   ne	
   savaient	
  
plus	
  comment	
  dire	
  leur	
  admira6on.	
  
«	
   Délicieux!	
   Extraordinaire!	
   Inimaginable!	
  
Tout	
  simplement	
  divin!	
  »	
  s’exclamaient-­‐ils;	
  
et	
   ils	
   demandèrent	
   à	
   Zéralda	
   de	
   leur	
  
donner	
   ses	
   receUes.	
   Naturellement,	
  
maintenant	
  qu’ils	
  mangeaient	
  tellement	
  de	
  
bonnes	
   choses,	
   ils	
   n’avaient	
  plus	
   envie	
  de	
  
dévorer	
  des	
  enfants!	
  

Cherche	
  dans	
  le	
  texte	
  des	
  
verbes	
  synonymes	
  de	
  
«	
  manger	
  ».	
  Ajoute	
  les	
  autres	
  
verbes	
  que	
  tu	
  connais.	
  

Cherche	
  dans	
  le	
  texte	
  des	
  mots	
  
concernant	
  la	
  cuisine.	
  Ajoute	
  
ceux	
  que	
  tu	
  connais.	
  

Cherche	
  dans	
  le	
  texte	
  des	
  mots	
  
parlant	
  des	
  repas.	
  


