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Vendredi 10 Juin Q /
19h30-21h30 O |

D

Soirée Rigolothérapie avec
Alain Manassero

1ere heure : mouvements de kinésiologie pour équilibrer les énergies du
corps et déclencher le rire

2éme heure : relaxation visualisation allongée en étoile, rire prolongé & de
20 minutes ou plus permettant de profiter de tous ses bienfaits et provoquant
une modification d'état de conscience d'une rare intensite ....

Tarif 15 €




