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Menus Colombies du 01 au 12 septembre 2014 cr:fﬁ;rée!
CO.CLI.CO e ®
restauration ‘ : 1
lundi 1 septembine mandi 2 septembine mexcredi 3 septembre jeudi 4 septembre vendnedi 5 septembre
ACCUEILS LOISIRS ACCUEILS LOISIRS
Jabtoulé Jaemate crogu'en sel Salade de laitue Salade de pemmes de teve et surimi Canattes napées vinaigrette
Filet de poisson pané Omelette aux fines ferbies Steak fuaché de then sauce tomate Sauté de beuf sauce bercy > Filet de paissan sauce nantua
FHaviicats vents Pommes vapeur Cequillettes S/ : steak de saja tomate-basitic Beignets de bracalis
Petit-pais et champignens
Fuit de saisen Biscuit sec Caompeate pamme-frambicise Fruit de saisen Biscuit sec
GOUTER GOUTER MATERNELLE GOUTER GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Pain et chacolat Biscuit et compate Banane et lait chocolat | Biscuit Bavwe de cénéales et fruit PBiscuit et Puit
lundi § septembre mardi 9 septembre mexncredi 10 septembire jeudi 11 septembire vendnedi 12 septembre
ACCUEILS LOISIRS
Melan Radis vinaigrette Salade métée Concombre vinaigrette Paté en croute de volaille
@R Poulet niti Filet de paissan meuniene Emincé de beeuf sauce & la diable Couscous boulettes et merguez S/ - maguevean sauce tonate
S/ - filet de paisson parné Epinarnds SV - palet au > SfU - fitet de paissarn & € aviertale Riti de dinde et mayonnaise | SJ? - amelette
Furde de pemumes de tevee Bes Coungettes béchamel
Campete de péche PBanane Fruit de saisen Ceme dessent au chocolat Fuuit de saisen
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE GOUTER GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Biscuit et pomme Bawte de cééales et fruit Pain au lait et confiture | Fuuit Pain et chacolat Banane et lait fraise
Tous les jours Pain m issu de I'A griculture Biologique ( "Baguette” les lundi et ve ndredi, "Pain de campagne" les mardi et jeudi )
Légende : S/V: Repas sans viande

\ o Viande Bovine Francaise
> Poisson frais

M. Noual président du SIVU

@.:2 Label rouge

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisi
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| — { Mme TEMPO responsable g ualité nutrition
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Menws Colambies du 15 au 30 septembire 2014

lundi 15 septembize mardi 16 septembine mexcredi 17 septembine jeudi 18 septembire
ACCUEILS LOISIRS
Fabeulé Salade vente et thon Demi pemelos et sucre Salade de lentilles Salade de mais et temate
Sauté de valaille aux olives Ravielis de beuf a la bolognaise @ Filet de poisson sauce aigre douce Riti de porc au jus Y7 Steak faché de beuf sauce temate
@ SfU .- filet de paisson sauce tamate S/ - elis aux leg Riz compasé S/V - amelette SV - stealt haclte de calillaud
Canottes vichy Ratateuille maison Chou-flewr et brocalis
Yaourt nature Poxt salut Yaount aromatisé Cavié de Cest Hini
Fuuit de saisen Liégeais vanille-caramel Fruit de saisen Fuuit de saisen Jante aux abricots
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE GOUTER GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Pain et confiturne | Fuuit Biscuit et compate Cuissant et lait Pain d'épices et Lruit Bawe de cénéales et Puuit
lundi 22 septembre mardi 23 septembine mexcredi 24 septembine jeudi 25 septembize vendnedi 26 septembine
ACCUETLS LOISIRS
Salade de pommes de tevie aux olives Jomate vinaiguette Salade verte et croutons CEuf dur mayonnaise Radis bewrie
Escalope de dinde au jus Sauté d'agnean au cuwy FHachis paunentien de beeuf Filet de peisson meunitre Pépites de poulet croustillantes
S/ - paisson paré B $fU - filet de peissarn sacce cuvey S/ - brandade de paissan Lentilles S/ - amelette au fromage
FHaviicats vents Jubilinis carottes et bracaolis Epinands téchamel
Chavroux Mimealette Fame Six de savcie Fruemage blanc awx fuits
Fuuit de saisen Clace vanille-fraise Mousse au chocelat Fuuit de saisen Biscuit sec
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE GOUTER GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Pain et chocolat Jabilette biscuit St Michel et lait Lraise Pain au chocelat et fuuit Biscuit et Lt Banane et Lait chocolat
lundi 29 septembire mardi 30 septembire
Salade de betteraves et mais Coungettes napées a la creme
@7 Filet de peisson sauce julienne Riti de beeuf sauce tomate
Petits-peis et carottes S/ - steakt fiaclié de thorn
Pammes noisette
Vacte qui it Camembient
Fuuit de saisen Fuuit de saisen
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Bawee de cénéales et compate Pain d'épices et Puuit
IR FIN
Tous les jours Pain a8 issu de I'A griculture Biologique ( "Baguette” les lundi et ve ndredi, "Pain de campagne" les mardi et jeudi )
Légende : S/V : Repas sans viande
Vf-’ Viande Bovine Francaise @:® Label rouge
> Poisson frais

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisi

M. Noual président du SIVU
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