
Écris le nom de chaque personnage
Jogging d’écriture Les personnages

La famille



Écris le nom de chaque personnage
Jogging d’écriture Les personnages

Les contes



Écris le nom de chaque personnage
Jogging d’écriture Les personnages

Les métiers



Nomme le personnage et copie la phrase
Jogging d’écriture

………………………… prépare un gâteau.

………………………… écrit au tableau.

………………………… rêve d’un os.

Les personnages

Dans le sac de maitresse claire



Nomme le personnage et copie la phrase
Jogging d’écriture

………………………… lave ses cheveux.

………………………… pêche un poisson.

………………………… sont au cinéma.

Les personnages

Dans le sac de maitresse claire



Nomme le personnage et copie la phrase
Jogging d’écriture

………………………… sent une fleur.

………………………… prend un bain.

………………………… trouve un coffre.

Les personnages

Dans le sac de maitresse claire



Nomme le personnage et copie la phrase
Jogging d’écriture

………………………… frappe sur le 
tambour.

………………………… fait du vélo.

………………………… rêve d’une fée.

Les personnages

Dans le sac de maitresse claire



Nomme le personnage et copie la phrase
Jogging d’écriture

………………………… éteint le feu.

………………………… prépare une soupe.

………………………… coupe les cheveux.

Les métiers

Dans le sac de maitresse claire



Nomme le personnage et copie la phrase
Jogging d’écriture

………………………… fait un tour de 
magie.

………………………… répare le lavabo.

………………………… soigne les animaux.

Les métiers

Dans le sac de maitresse claire



Nomme le personnage et copie la phrase
Jogging d’écriture

………………………… dépose le courrier 
dans la boîte aux lettres.

………………………… enlève la roue de 
la voiture.

………………………… chante une belle 
chanson.

Les métiers

Dans le sac de maitresse claire



Nomme le personnage et copie la phrase
Jogging d’écriture

………………………… arrose les fleurs du 
jardin.

………………………… prépare des 
baguettes de pain.

………………………… fait rire les enfants.

Les métiers

Dans le sac de maitresse claire



Remplace les expressions par des verbes précis
Jogging d’écriture

1) Aller en avant: …………………………………….
2) Aller en arrière: …………………………………….
3) Aller dehors: …………………………………….
4) Aller dedans: …………………………………….
5) Aller en bas: …………………………………….
6) Aller en haut: …………………………………….

Les actions



Remplace les expressions par des verbes précis
Jogging d’écriture

1) Faire un voyage:………………………………….
2) Faire du vélo: …………………………………….
3) Faire la cuisine: …………………………………….
4) Faire de la peinture:……………………………….
5) Faire un dessin: …………………………………….
6) Faire un coloriage:……………………………….

Les actions



Remplace les expressions par des verbes précis
Jogging d’écriture

1) Dire une poésie:………………………………….
2) Dire doucement:………………………………….
3) Dire fort: …………………………………….
4) Dire un mensonge:………………………….
5) Dire la réponse:…………………………………….
6) Dire un secret:……………………………….

Les actions



Écris l’action fait par chaque personnage
Jogging d’écriture Les actions



Écris l’action fait par chaque personnage
Jogging d’écriture Les actions



Écris l’action fait par chaque personnage
Jogging d’écriture Les actions



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les actions

1)  La fille ……………… un gâteau.

3)  Léo ……………… sur son cahier.

2)  Le garçon ……………… un verre de lait.

4)  Sarah ……………… les escaliers.



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les actions

1)  La petite fille ……………… à la corde.

3)  Léo ……………… le visage.

2)  Le garçon ……………… la porte.

4)  Tom ……………… la balle.



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les actions

1)  Il ……………… dans la classe.

3)  Léa ……………… la bibliothèque.

2)  Le garçon ……………… un pull.

4)  Tom ……………… ses dents.



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les actions

3)  Léa ……………… en voiture.

2)  Elle ……………… une fleur jaune.

4)  Lina ……………… à la mère.

1)  Le garçon ……………… de la musique.



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les actions

1)  Le chat ……………… le bras du 
garçon.

3)  Léo ……………… le petit chien.

2)  Il ……………… le dos du chien.

4)  Le chien ……………… dans sa niche.



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les actions

1)  Il ……………… la pomme en deux.

3)  Léo ……………… les œufs.

2)  Il ……………… la pate.

4)  Lina ……………… le lait dans le 
saladier.



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les actions

1) Elle ……………… les fleurs.

3)  Léo ……………… les feuilles.

2)  Il ……………… une fleur.

4)  Lina ……………… un petit arbre.



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les actions

1) Elle ……………… dans le grand bassin.

3) Léa ……………… dans le grand bassin.

2)  Il ……………… dans l’eau.



Écris l’endroit, le lieu 
Jogging d’écriture Les lieux

L’école / la ferme



Écris l’endroit, le lieu 
Jogging d’écriture Les lieux

La ville



Écris l’endroit, le lieu 
Jogging d’écriture Les lieux

La ville



Écris l’endroit, le lieu 
Jogging d’écriture Les lieux

La maison



Écris l’endroit, le lieu 
Jogging d’écriture Les lieux



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les lieux

1) Il pleut dans …………………

3)  Maman prépare une tarte dans ……………...

2) L’écureuil grimpe sur ……………..

4)  Il ramasse un champignon dans ………………..



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les lieux

1) Léa révise sa leçon dans …………………

3)  Tom prend son train à ………………..

2) l’abeille se pose sur ……………..

4)  Il ramasse des coquillages à  ………………..



Complète avec un verbe précis
Jogging d’écriture Les lieux

1) Le chien dort dans …………………

3)  Lise prend son cartable et va à ………………..

2) Les abeilles vont dans  ……………..

4)  Ils marchent vers le somment de………………..



Écris le moment illustré par l’image

Jogging d’écriture Le moment de 
l’action1



Complète avec un moment précis

Jogging d’écriture Le moment de 
l’action

1) Je dors ……….………

3)  Je prends ma douche ………………………..

2) Je prends mon petit déjeuner ………………….

4)  Je mange à la cantine ……….………………..

2



Complète avec un moment précis

Jogging d’écriture Le moment de 
l’action

1) La neige tombe en ……….………

3)  Les feuilles tombent en ………………………..

2) Les fleurs fleurissent au ………………….

4)  Il fait très chaud en ……….………………..

3



Associe et recopie les débuts et les fins de phrases

Le but de l’action peut être placé à la fin ou au début de la 
phrase. On utilise les mots: pour, pour que, afin de, afin que.

Jogging d’écriture Le but

•

•

•

1

Dans le sac de maitresse claire



Associe et recopie les débuts et les fins de phrases

Le but de l’action peut être placé à la fin ou au début de la 
phrase. On utilise les mots: pour, pour que, afin de, afin que.

Jogging d’écriture Le but

•

•

•

2

Dans le sac de maitresse claire



Associe et recopie les débuts et les fins de phrases

Le but de l’action peut être placé à la fin ou au début de la 
phrase. On utilise les mots: pour, pour que, afin de, afin que.

Jogging d’écriture Le but

•

•

•

3

Dans le sac de maitresse claire



Associe et recopie les débuts et les fins de phrases

Le but de l’action peut être placé à la fin ou au début de la 
phrase. On utilise les mots: pour, pour que, afin de, afin que.

Jogging d’écriture Le but

•

•

•

4
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Complète les phrases: lentement, soudain, doucement

On peut compléter une phrase en disant de quelle manière 
l’action arrive. La manière peut se placer au début, à la fin ou 
au milieu de la phrase.

………………………

Jogging d’écriture La manière

…………………

…………………

1
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Complète les phrases: calmement, tout à coup, brusquement

On peut compléter une phrase en disant de quelle manière 
l’action arrive. La manière peut se placer au début, à la fin ou 
au milieu de la phrase.

………………………

Jogging d’écriture La manière

…………………

…………………

2
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Complète les phrases: rapidement, tout à coup, doucement

On peut compléter une phrase en disant de quelle manière 
l’action arrive. La manière peut se placer au début, à la fin ou 
au milieu de la phrase.

…………

Jogging d’écriture La manière

…………………

……………………

3
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Complète les phrases: vite, avec soin, lentement

On peut compléter une phrase en disant de quelle manière 
l’action arrive. La manière peut se placer au début, à la fin ou 
au milieu de la phrase.

……………………

Jogging d’écriture La manière

…………

………………………

4
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