Période : g cH Date : juin

Education physique / voile sur Optimist et Open Bic

Objectifs :
> Réviser le vocabulaire du voilier

Signe Optimist \
Point de drisse
I\ >

Latte
——9 'l
\-"—.
Point .
d'écoute | Point d'amure
Taquet

Banc de mat

Emplanture
Relie : Vrai ou Faux ?
Babord devant le bateau [Optimist a 2 voiles
Tribord derriére le bateau chavirer ¢'est se retourner
La poupe cOt€ droit une poulie ¢'est une corde
La proue cOté gauche choquer ¢'est tirer la voile




barre

safran

L5

point de livarde

chute
livarde
laize
Girouette
point
voile de drisse
mat
latte
garcette
point
d'écoute
bordure
béme
point
Bouie d'amure
stick hale-bas

\,-:m-—-—-‘e

étambrai

liston

sangle de rappel

puits de dérive EHE




