
Les 5 sens 

Programme NAP Chailland 
Période n°3 du 4 janvier au 5 février 2016 

La commune de Chailland organise les NAP (nouvelles activités périscolaires) les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 

15h30 à 16h30 pour les enfants scolarisés dans la commune. L’équipe d’animation, par le biais de préparations soute-

nues, se fixe comme objectifs de permettre aux enfants, seuls ou en groupe de développer l’autonomie et la socialisa-

tion ,de participer et s’initier à des activités techniques et d’expression, de découvrir et respecter l’environnement na-

turel et humain,  de développer la vie en collectivité, de trouver un équilibre physique, moral et affectif, d’être ac-

cueilli. 

Pour remplir nos objectifs, nous proposons aux enfants des activités variées à visée pédagogique en fonction de leur 

tranche d’âge et autour d’un grand thème par période. Les activités peuvent différer du planning en fonction du nom-

bre d’enfant, de la météo et de l’envie de l’enfant. Nous vous proposons, cette période, le thème suivant: 

L’équipe d’animation 

Primaires (CM1-CM2) avec Mathieu dans différents lieux en fonction du nombre d’enfants 

Primaires ( CP-CE1-CE2) avec Aurélie et Véronique à la maison des associations 

 Type d’activité exemple 

Lundi Jeux ludiques ou Sport* Sport 

Mardi Activité manuelle  Peint avec ton corps 

Jeudi Activité manuelle Jeux de la plume / effets d’optiques 

Vendredi Atelier de jeux ludiques, relaxation Lecture à la bibliothèque/ relaxation 

 Type d’activité exemple 

Lundi Activité manuelle  Thaumatrop/ jeu du sac 

Mardi Activité manuelle ou Sport* Effets visuels / sport 

Jeudi Activité manuelle Flip book 

Vendredi Activité libre Jeux de societé/ Kappla (concours) 

 Type d’activité exemple 

Lundi Atelier jeux traditionnels Petits chevaux canadiens  ou sport trad 

Mardi Atelier découverte artistique MineCraft Papercraft ou pixilation 

Jeudi Atelier artistique avancé ou Sport* Pixilation 

Vendredi Activité libre ou Sport* Bibliothèque MineCraft Papercraft ou sport 

Etude surveillée avec Delphine à la maison des association ou à la cantine (le lundi) 

Pour cette année 2015/16, « l’aide aux devoirs  » se transforme en « étude surveillée ». Votre enfant pourra venir à 

l’étude surveillée au minimum 1 fois par semaine. Une deuxième fois sera possible en fonction des effectifs. L’étude 

surveillée est un temps où l’enfant peut commencer ses devoirs avec la présence d’un adulte mais sans son aide. Les 

parents restent garants de la vérification des devoirs à la maison. 

L’activité sportive se déroule dans différents lieux en fonction du nombre d’enfants à vouloir y participer et de la mé-

téo. L’activité est laissée au choix et à l’envie de l’enfant et n’est aucunement obligatoire.  Elle se déroule soit sur la 

cour des écoles, soit dans la salle de sport, soit dans la salle de motricité de l’école privée. Pour le sport avec les CM, 

merci de prévoir une paire de basket. 

Sport*  

Maternelles (grande, moyenne et petite section) avec Johanna et Corinne à la garderie 

Les NAP sont facturés à partir de 15h40. 


