
 
 

Mars 2017 
Dimanche 05 
V : 47 km 
Mamers, route du Moulin de C., La Croix St-Charles, à g. Moncé, à dr. Peray, vers Bonnétable et 1ère à dr. 
après 800 m Mézières, à dr. Ponthouin, Dissé-sous-B., Marolles, Commerveil, Route du Moulin de C., 
Mamers. 
 
L : 68 km 
Mamers, Courgains, Dangeul, Ballon, Courceboeufs, Beaufay, Briosne-les-S., Rouperroux-le-C., Nauvay, 
Moncé-en-S., St-Vincent-des-P., à g. vers Pizieux, 2ème à dr. route du moulin de C., Mamers. 
 
S : 82 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Rouperroux-le-C., Bonnétable, Courcemont, Ballon, 
Montbizot, Maresché, Vivoin, Meurcé, Nouans, René, Courgains, Mamers. 
 

Dimanche 12 
V : 47 km 
Mamers, Suré, à dr. Origny-le-R., St-Pierre-des-O., à dr. Les Mauquartiers, à g. St-Cosme-en-V., vers La 
Ferté-B., et 2ème à dr. Nogent-le-B., St-Cosme-en-V., Maisonneuve, Moncé, vers Marolles et à dr. route du 
Moulin de C., Mamers. 
 
L : 69 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., Maison neuve, Moncé-en-S., entrée de Marolles-les-B. à dr., Courgains, 
Dangeul, Mézières-sur-P., St-Aignan, Jauzé, Courcival, St-Cosme-en-V., St-Rémy-des-M.,  Route du 
Moulin de C., Mamers. 
 
S : 84 km 
Mamers, Contilly , à g. Aillières-Beauvoir, la Fresnaye-sur-C., à g. Chassé, Hauterive, Mesnil-Erreux , à 
dr. Neuilly-le-B., 1ère à g. Essay, à g. D31, Boitron, après 4,5 km (près le Ménil-G.) à dr. Montchevrel, le 
Mêle-sur-S., vers Mamers, à g. St-Julien-sur-S., vers Mamers, traverser D4, Barville, Louzes, Bas 
d’Aillières, Contilly, Mamers. 
 

 
Dimanche 19 
V : 48 km 
Mamers, Rte du moulin de C., à g. St-Rémy-des-Monts, à g. St-Pierre-des-O, à dr. vers St-Cosme, les 
Mauquartiers, à g. et à dr. Moncé-en-S, à g. Peray, à g. et à dr. vers Mézières-sur-P., ne pas aller jusqu’à 
Mézières mais à dr. Ponthouin, Dissé-sous-B., rejoindre la D27 et à dr Marolles-les-B., vers Moncé-en-S., et 
2ème à g.  Commerveil, Route du Moulin de C., Mamers. 
  
L : 70 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Igé, Bellême, La-Chapelle-S., -de-la-C., St-Germain Préval, 
La-Chapelle-du-B., St-Cosme-en-V., St Rémy-des-M., Mamers. 
 
S : 85 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V.,  Rouperroux, Chemin vert, Briosne-les-S., Beaufay, 
Chanteloup, Savigné-L’E., Courceboeufs, St-Mars-sous-B., à dr., 1ère à dr. Mézières-sur-P., St-Aignan, La 
Route Neuve, à dr. vers Bonnétable, 1ère à g. Courcival, Nauvay, vers Moncé-en-S., 1ère à dr. Maison Neuve, 
St-Pierre-des-O., St-Rémy-des-M., route de moulin de C., Mamers.  
  

 



 
Dimanche 26 (attention : changement d’heure) Heure d’été !!!) 
V : 48 km 
Mamers, St-Rémy des-M., St-Vincent-des-P., Moncé-en-S, à g. vers St-Cosme, puis après 500m à dr. 
Nauvay, vers Courcival, Rouperroux-le-C., rejoindre la route Bonnétable-Mamers,  à g. vers St Cosme, après 
1 km  à dr. vers Nogent-le-B., Contre-en-V., St-Pierre-des-O.,  St-Rémy des-M.,  Route du Moulin de C., 
Mamers. 
 
L : 70 km 
Mamers, Marolette, Blèves, Le Mêle-sur-S., Laleu, Ste-Scolasse, vers Moulins-la-M., 1ère à droite St-
Germain-de-M. jusqu’à D932, à dr. Mortagne, Parfondeval, St-Jouin-de-B., Suré, Mamers. 
 
S : 86 km 
Mamers, Courgains, Thoigné, René, Doucelles, Vivoin, Beaumont-sur-S., Ségrie, Pezé-le-R., Montreuil-
le-C., Fresnay-sur-S., La Hutte, St-Rémy-du-V., Villaines-la-C., St-Longis, Mamers. 
 
 
 


