Les petits plats de Rocaline

Novibre de convives 4
Temps de préparation 25
Temps ae cuissomn 10

Temps ae réfrigération
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Bruschetta o la creve d'auberoine

La recelte

Epluchez et hachez L'échalote. Cuisez-la dans L'huile d'vlive,
a fen dowx, dans wune poéle antiadhésive.

Epluchez les aubergines et taillez-les en Aés. Ajoutez-les
dans la poéle. Assaisonnez, effenillez dewx brins de thym et
CUisSez 10 & 12 minites.

@uand vos légumes sont tendres, passez-les au mixeur en
ajoutant le fromage en dés. Rectifiez L'assaisonnement.

Laissez refroidir & templrature ambiante, filmez et réservez
au froid.

@uelques minutes avant de servir, préchauffez votve four 4
180 C (OU SUR LE GRILL). Passez le pain quelques
minutes, au four, de chaque coté - attention, la dewxidme
face cuit dewx fois plus vite que la premiére | Versez
quelques gouttes d'huile sur le pain et dalez avee le dos de
la cuillére.

Tartinez de créme d'aubergines glacée et servez vite.



