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Un soir, Jésus dit à ses disciples : « Passons à l’autre rive du lac. » 
 

Ils quittent donc la foule et emmènent Jésus dans une  ……………………………      
 

pour traverser le ………….. . Soudain, une violente tempête se lève : les vagues 
 

se jettent dans la barque ! Malgré l’orage, Jésus …………………….   à l’arrière du 
bateau, la tête appuyée sur un oreiller. Mais la barque commence à se 
remplir d’eau : ne va-t-elle pas bientôt couler ? Les disciples prennent peur. 
Ils ne comprennent pas que Jésus puisse dormir dans un tel moment ! 

Effrayés, ils le réveillent : « Maître, maître, nous périssons ! » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jésus se lève. Il parle sévèrement au vent et dit à la mer : « Fais silence, 
 

tais-toi ! » Alors le vent s’arrête et il se fait un grand ……………..……. .  Jésus 

dit à ses disciples : « Pourquoi êtes vous ainsi craintifs ? Où est votre 
foi ? » Saisis de crainte et d’étonnement, les disciples disent entre eux : 
 

« Qui donc est celui-ci, pour que même le vent et la …………… lui obéissent ? »  

Les disciples sont depuis peu de temps avec Jésus. Ils ne le connaissent pas 
vraiment. Ils n’ont pas encore compris que Jésus est le Fils de Dieu qui a 
quitté le ciel pour venir sur la terre. C’est lui qui a créé la mer, le vent, la 

pluie, le tonnerre, les éclairs. Il suffit qu’il leur parle pour qu’ils se calment ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exemples de « tempêtes » que nous pouvons rencontrer dans notre vie : 

 

............................................................................................................................................ 

 

............................................................................................................................................ 

 

Dans ces cas-là, rappelle toi ce que Dieu te dit : 

 

Ne crains pas, car je suis avec toi ; ne sois pas inquiet, car 

moi je suis ton Dieu. Je te fortifierai ; oui, je t’aiderai.   

  Esaie 41.10 

 


