
Mai  2018 
    

 
Mardi 01 
V : 47 km 
Mamers, Suré, à dr. Origny-le-R., St-Pierre-des-O., à dr. Les Mauquartiers, à g. St-Cosme-en-V., vers La 
Ferté-B., et 2ème à dr. Nogent-le-B., St-Cosme-en-V., Maisonneuve, Moncé, vers Marolles et à dr. route du 
Moulin de C., Mamers. 
 
L : 77 km 
Mamers, Commerveil, Marolles-les-B., St-Aignan, Courcemont, Beaufay, Torcé-en-V., Lombron, La-
Chapelle-St-R., St-Célerin, Bonnétable, Terrehault, Peray, Moncé, Rte du moulin de C., Mamers. 
 
S : 96 km 
Mamers, St-Rémy-du-V., L’Augotterie, 2ème à g. Thoiré-sous-C., Grandchamp, Chérancé, Doucelles, 
Beaumont-sur-S., Ségrie, Neuvillalais, Conlie, Ste-Sabine-sur-L., St-Jean-d’A., Ste-Jamme-sur-S., 
Montbizot, La Rue d’Orne, Dangeul, Courgains, Mamers. 
 

Dimanche 06 
V : 49 km 
Mamers, Marquoie, en haut à g. Pizieux, Monhoudou, Marolles-les-B., Dangeul, vers Ballon et à dr. 
Nouans, René, Courgains, Montrenault, Courtillon, à dr. vers Pizieux, Commerveil,  route du moulin de 
C., Mamers. 
 
L : 83 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., La Ferté-B., St-Aubin-des-C., St-Martin-des-M., Boessé le S., 
St-Hilaire-le-L., D 97, Tuffé, Prévelles, Bonnétable, Terrehault, Peray, Moncé-en-S., Rte du Moulin de 
C., Mamers. 
 
S : 102 km 
Mamers, Contilly, Blèves, Le-Mêle-sur-S., vers Mortagne à g. La Mesnière, D371, Bazoches-sur-H., à dr. 
et à g. D8, Ste Scolasse, Sées, suivre déviation PL vers Le Mêle, Essay, à dr. D209, Le-Ménil-B., vers la 
Fresnaye, 1ère à g. Roullée, Blèves, bas d’Aillières, Villaines-la-C., St-Longis, Mamers. 
 

Mardi 08 
V : 48 km 
Mamers, vers Origny-le R., à. dr. Méaton,  St Rémy-des-M.,  St-Vincent-des-P., Moncé-en-S., Marolles-les-
B., vers Dangeul et à g. Dissé-sous-B., vers Mézières, Ponthouin et 1ère à g. Peray, Moncé-en-S., vers 
Marolles et à dr. route du Moulin de C., Mamers. 
 
L : 83 km 
Mamers, Rte du moulin de C., à g .St-Rémy-des-M., St-Pierre-des-O., à dr.vers St-Cosme, Les 
Mauquartiers, à g et à dr. Moncé-en-S., Marolles-les-B., Courgains, Les Mées, Louvigny, Ancinnes, St-
Paterne centre, Le Chevain, Chassé, La-Fresnaye-sur-C., Roullée, Bléves, à dr.vers Mamers et à g. 
Contilly, Mamers 
 
S : 94 km 
Mamers, Route du moulin de C., Marolles-les-B., Dangeul, Nouans, Meurcé, Vivoin, Maresché, 
Montbizot, La Guierche, Souligné-sous-B., Courceboeufs, Beaufay, Torcé-en-V., Bonnétable, 
Rouperroux, Courcival, Nauvay, Moncé, St-Vincent-des-P., St-Rémy-des-M., Mamers. 
 

 
 



Jeudi 10 
V : 49 km 
Mamers, Commerveil, Marolles-les-B., St-Aignan, à g. D121, Jauzé et à dr. Sables, à g. et dans la descente 
1ère à g. Terrehault, Peray, Moncé-en-S., St-Vincent-des-P., St-Rémy-des-M., route du moulin de C., 
Mamers. 
 
L : 82 km 
Mamers, St-Rémy-du-V., L’Augotterie, 2ème à g. Thoiré-sous-C., Grandchamp, Chérancé, Doucelles, 
Beaumont-sur-S., Assé-le-R., Mézières-sous-L., Ste-Sabine-sur-L., St-Jean-d’A., Ste-Jamme-sur-S., 
Montbizot, La Rue d’Orne, Dangeul, Courgains, Mamers. 
 
S : 98 km 
Mamers, route du Moulin de C., Marolles-les-B., Courgains, Thoigné, René, Doucelles, Vivoin, 
Beaumont, Ségrie, vers Sillé, 1ère à dr. D120, Montreuil-le-C., Douillet-le-J., à dr. D120, jusqu’à D320, 
Fresnay-sur-S., La Hutte, Coulombiers, Chérancé, René, Thoigné, Courgains, Mamers. 
 

Dimanche 13 
V : 50 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en–V., vers La Ferté-B, 1ère à dr. C405 Nogent-le-B., D60, 
Bonnétable, traverser rocade vers Marolles-les-B. Terrehault, Peray, Moncé-en-S., vers Marolles-les-B.et 
1ère à dr. Route du Moulin de C., Mamers. 
 
L : 84 km 
Mamers, Origny-le-R., vers Igé, 1ère à g. D645 puis D374, à dr. Vaunoise, le Gué-de-la C., vers Bellême, 
prendre la rocade puis à dr. D285, Appenai-sous-B., la Chapelle-S., St-Cyr-la-R., Ste-Gauburge, Gémages, 
St-Germain-de-la-C., à dr. Bellou-le-T., Pouvrai, Contres, à dr. après l’église et à g. route des montagnes, 
à dr. vers Igé, 1ère à g. St-Fulgent-des-O., St-Pierre-des-O., St-Vincent-des-P., Moncé-en-S., Monhoudou, 
Pizieux,  Mamers. 
 
S : 105 km 
Mamers, St-Rémy-du-V., La Hutte, Fresnaye-sur-S., Sillé-le-G., vers Villaines-la-J., D5 puis D16, 3ème à dr. 
St-Germain-de-la-C., St-Georges-le-G., Le Gué Ory, Sougé-le-G., Assé-le-B., Gesnes-le-G., Oisseau-le-P., 
Bourg-le-R., Louvigny, St-Rémy-du-V., Mamers. 
 

Dimanche 20 
V : 49 km 
Mamers, Suré, Origny le R., St-Fulgent., St-Pierre-des-O., Les Mauquartiers, Moncé-en-S., vers Marolles-
les-B., et 2ème à dr. Monhoudou, vers St-Calez-en-S., et à g. Saosnes, Panon, Vezot, Villaines-la-C., Bas 
d’Aillières-B., Marollette,  Mamers. 
 
L : 85 km 
Mamers, Commerveil, St-Rémy-des-M., St-Vincent-des-P., Moncé-en-S., Peray, Terrehault, Bonnétable, 
Prévelles, Tuffé, Vouvray-sur-H., le Luart, Sceaux-sur-H., Boëssé-le-S., la Bosse, St-Georges-du-R., 
Guémançais, Champaissant, St-Rémy-des-M., Mamers. 
 
S : 98 km 
Origny-le-R., St-Fulgent-des-O., vers Contres, Igé, Bellême, Rémalard, à dr. D11 Verrières, Dancé, 
Berd’huis, St-Agnan-sur-E., La Rouge, Le-Theil-sur-H., St-Germain-de-la-C., Mamers Marcilly, 
Pouvrai, Contres, St-Cosme-en-V., St-Rémy-des-M., Mamers. 
 

 
 
 
 



 
Lundi 21 
V : 48 km 
Mamers, Rte du moulin de C., à g. St-Rémy-des-Monts, à g. St-Pierre-des-O, à dr. vers St-Cosme, les 
Mauquartiers, à g. et à dr. Moncé-en-S, à g. Peray, à g. et à dr. vers Mézières-sur-P., ne pas aller jusqu’à 
Mézières mais à dr. Ponthouin, Dissé-sous-B., rejoindre la D27 et à dr Marolles-les-B., vers Moncé-en-S., et 
2ème à g.  Commerveil, Route du Moulin de C., Mamers. 
 
L : 76 km 
Mamers, Suré, Montgaudry , Pervenchères, tout droit vers St-Quentin-de-B., D7, puis à dr.  D272, 
Coulimer, Parfondeval,  D272, Réveillon , D272, Loisail,  St-Mard-de-R, vers Longny, à dr. D5, Corbon, 
Mauves-sur-H., St-Ouen-de-la-C., Bellême, Le-Gué-de-la-C., vers La Perrière, à g. Chemilly, Suré, 
Mamers. 
 
S : 95 km 
Mamers, vers Courgains, 1ère à g. Pizieux, D131, Monfreslon, Moncé-en-S., St-Cosme-en-V., La-Chapelle-
du-B., Dehault, St-Georges-du-R., La Bosse, Bonnétable, Courcemont, Courceboeufs, Ballon, Congé-sur-
O., Dissé-sous-B., Marolles-les-B., Monhoudou, Commerveil, Mamers. 
 

Dimanche 27 
V : 49 km 
Mamers, Commerveil, à dr .Pizieux, Monhoudou, Marolles, vers Dangeul et à g. D38 Dissé-sous-B., 
Mézières, à g. D109 Peray, Moncé, à g vers  Marolles et à dr. Route du moulin de C., Mamers. 
 
L : 88 km 
Mamers, Route du Moulin de C., Marolles-les-B., St-Aignan, Courcemont, Beaufay, Chanteloup, 
Savigné-L’E., Courceboeufs, Ballon, Maresché, Vivoin, Doucelles, René, Thoigné, Courgains, Mamers. 
 
S : Reconnaissance de 2 Sommets. Départ à 07h30.  
 


