
Semaine du 4
au 8 décembre 2017

Sous réserve de modifications

Lundi 4 décembre

Chou fleur à la vinaigrette☺
Rougail saucisse

Riz
Compote

Mardi 5 décembre

Soupe☺
Escalope de porc sauce charcutière

Haricots verts
Fromage de vache☺

Fruit

Jeudi 7 décembre
Menu oriental

Samousa au chèvre
Couscous / Poulet☺

Salade d'agrumes à la menthe

Vendredi 8 décembre

Rillettes d'oie☺
Lotte sauce armoricaine

Purée de brocolis☺
Poire Belle Hélène☺

 Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts

☺ Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux. 
La plupart de nos légumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » à Mauzé-Thouarsais

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

