
Fiche d’entrainement 09
Ces exercices d’entrainement au calcul mental sont à faire 
oralement en présence d’un adulte. L’élève ne doit rien écrire.
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45 30 18 77 65

56 24 76 80 39
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Transforme oralement comme dans l’exemple : 
ex : 6m 5d 2u = 6 000 + 50 + 2 = 6 052

3m 7c 5m 4c 8d 2m 6c 9u 4m 9d 3u 1m 5u

5d 7m 2c 4u 6m 7d 8c 1u 8m 6d 9c 5c 3m 8d

Calcule les compléments à 100.
ex : 65  65 + 5 = 70 ; 70 + 30 = 100 donc 65 + 35=100

57 12 69 44 38 56

35 61 27 46 82 68

Multiplie chaque nombre par 10. 
Rappel : 57 x 10 = 57 fois 1 dizaine = 57 d = 570

Recommence en multipliant chaque nombre par 100. 
Rappel : 57 x 100 = 57 fois 1 centaine = 57 c = 5 700


