ECOLES / GARDERIE

MENUS

SEMAINE N° 50~~ Du 8 au 12 décembre 2014

08 LUNDI 09 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI
VELOUTE DE SALADE DE PATE DE CAMPAGNE | SALADE COMPOSEE SOUPE DE
COURGETTES POMMES DE TERRE CORNICHON (Tomates + CAMPAGNE
concombres)
RAVIOLIS DE BLANC DE
BOEUF POULET EMINCE DE DINDE FILET DE POISSON
MIDI GRATINES FARCI MEUNIERE - CITRON
GRATIN ARTICHAUTS ET SA GARNITURE
SALADE VERTE D'EPINARDS PARMENTIER (légumes + pommes CAROTTES
De terre) SAUTEES
FROMAGE
FRUIT TARTE CREME
NORMANDE FRUIT RIZ AU LAIT CARAMEL
* FRUITS ET LEGUMES DE SAISON
LES MENUS SONT ELABORES AVEC L,{\ COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN FONCTION DES RECOMMANDATIONS
o~ DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)
S
LA LEGISLATION NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES QUE NOUS vouSs
? SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES

LEUR DEMANDER.
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