
La première guerre mondiale 1914 – 1918  

La bataille de Verdun 

 

 

 

 

La Bataille de la Marne est importante à deux titres : 
-Première victoire de la France, elle sauve le pays d'une défaite rapide. 
-Chaque camp prend alors conscience que la guerre sera peut-être victorieuse ;  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au début de la guerre, en 1914, les armées pratiquent des offensives rapides dans le but 

de vaincre rapidement l’adversaire, on dit que c’est une guerre de mouvements. 

A partir de 1915, les armées n’arrivant plus à se vaincre, chacune essaie de conserver les 

positions acquises.  Les soldats s’enfoncent dans des tranchées, on dit que c’est une 

guerre de position.  

 

La bataille de Verdun (février – juin 1916) 

 
En 1916, les armées françaises et allemandes se sont 

affrontées pendant trois cent jours dans la plaine de Verdun, à 

l’Est de la France. 

Ce fut la plus longue et la plus horrible bataille de la Première 

Guerre mondiale. Elle fit 700 000 morts. 
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Soldat français – 1915 
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A Verdun, les soldats combattent dans des conditions 

terribles. La crainte de l’assaut est permanente. 

Les combats sont menés avec des mitraillettes et des obus 

mais aussi avec des gaz chimiques, qui tuent ou rendent 

aveugle. Les deux camps utilisent également des lance-

flammes. 

Pour préserver les soldats des effets des gaz, l’uniforme est 

complété de lunettes et de « tampons » à gaz, peu efficaces. 
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La première guerre mondiale 1914 – 1918  

La vie dans les tranchées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Quand ils n’allaient pas à l’assaut, 

les soldats vivaient dans des 

tranchées. 

Les tranchées ennemies étaient 

séparées par un no man’s land. 

 

 

6 

Verdun – Une tranchée 

 
L’aspect du la tranchée est atroce. Partout les pierres sont ponctuées de gouttelettes 
rouges. Par places, des mares de sang. Des cadavres raidis couverts de toile de tente... 
A droite, à gauche, le sol est jonché de débris : boîtes de conserves vides, sacs éventrés, 
casques troués, fusils brisés, éclaboussés de sang. Une odeur insupportable empeste 
l’air. Les lourds coups des obus ne cessent de frapper autour de nous. 

D’après le carnet du capitaine Charles Delvert, juin 1916 
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Les soldats français sont appelés « les poilus » : 

ils dorment souvent dans la boue, ne peuvent ni 

se laver ni se raser, ni changer de vêtements. 

Quand le ravitaillement est assuré, ils mangent 

des rations de combat : 300g de viande en 

conserve et 300g de biscuits secs. 

C’est ce qu’on appellera « l’enfer des 

tranchées ». 
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Les rats envahissent les tranchées.  

 

http://httpdupuyblogspotcom.t.h.f.unblog.fr/files/2014/06/rats21.jpg


Questions sur les documents 

 Que veut dire guerre de position ? 

 Que veut dire guerre de mouvements ? 

 Décris l’uniforme des soldats français. Par quoi sera-t-il complété lors des 

attaques au gaz ? 

 Dans quelle partie de la France se situe Verdun ? 

 Quelles sont les armes utilisées à Verdun ? 

 Etaient-elles utilisées dans les autres batailles ? 

 A ton avis, les armes chimiques sont-elles autorisées ? 

 Qu’est-ce que tu trouves de pire dans les conditions de vie des soldats 

dans les tranchées ? 

 

 

Proposition de trace écrite 

En 1915, après la guerre de mouvements, la première guerre se transforme en 

guerre de tranchées appelée guerre de position. 

La vie dans les tranchées est extrêmement difficile en raison de la boue, du 

froid, des rats et du manque de nourriture.  

Les combats sont particulièrement violents. Malgré l’interdiction, les armes 

chimiques sont utilisées par les deux camps. Ces gaz rendent aveugle ou tuent. 

Les obus tuent ou défigurent les soldats. 

La bataille de Verdun, en 1916, a été la bataille la plus longue et la plus terrible 

de cette période. Cette bataille a causé 700 000 morts en 6 mois.  

 

 

 

 


