
Titre de la séance : la silhouette des mots 

Niveau : GS 

 

Matière : Se préparer à la lecture 

 

Durée : 25 minutes 

 

Objectif : Reconnaitre la silhouette d’un mot (ici les prénoms de la classe) 

Compétences : 

Observer. 

Réinvestir ses connaissances (taille des lettres de l’alphabet). 

Déroulement Durée Matériel 

Phase 1 : Découverte : 

Laisser les élèves explorer le matériel. 

Ils reconnaitront leur prénom ainsi que certains 

autres. 

 

Phase 2 : Rappel 

Rappeler aux élèves le travail effectuer avec 

l’alphabet et les silhouettes des lettres (celles qui 

sont petites, celles qui montent, celles qui ont un 

point, celles qui descendent…) 

 

Phase 3 : Explication du jeu 

Montrer aux élèves que les mots ont des 

silhouettes en fonction des lettres qui les 

composent. 

Faire un exemple avec plusieurs prénoms de la 

classe et leurs silhouettes 

 

Phase 4 : Manipulation 

Demander aux élèves de prendre un par un les 

prénoms de la classe et trouver la silhouette qui 

leur correspond. (Commencer par leur prénom à 

eux) 

Guider ceux qui en auraient besoin. 

Valider chaque paire rassemblée. 

Recommencer le jeu en mélangeant les cartes. 
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Cartes prénom et cartes 

silhouette 

 

Remarque(s) : 

 

 

 

 
 


