
ETAPE  3 : Assemblage et finitions 

Couper 2 bandes de biais de 70 x 4 cm dans le coton imprimé. 

Coudre un biais au bord du dessus D et du fond E en observant une marge de couture de 

0.5 cm. 

Faire un rentré de 1 cm au début de la bande de biais et de faire chevaucher l’extrémité 

pour avoir une finition propre. 

  

Epingler le fond (E) sur le corps de sac (A). Bâtir à grands points puis piquer en observant 

une marge de couture de 0.5 cm. 

Répéter la même opération pour le dessus D. 

 

Plier et rabattre les biais. Maintenir à l’aide de quelques pinces ou épingles puis fixer à 

petits points cachés. 

  



Couper une bande 15 x 4 cm dans le tissu imprimé. Plier et piquer de manière à obtenir un 

lien fin. Couper le lien obtenu en deux, insérer chaque morceau dans les curseurs du zip. 

Enfiler une perle de bois aux extrémités (il sera nécessaire d’agrandir le trou de passage à 

l’aide de la pointe d’un ciseau) et coller (colle néoprène) 

  

 

Le Lunch Bag Isotherme est fini ! 

 


