
Aux Jeux Olympiques, les épreuves se 
répartissent autour de trois armes :   

Pour les épreuves de fusil, les adversaires

les concurrents visent des cibles mobiles
situées à 10, 25 ou 50 mètres. 

Pour les épreuves de carabine et de pistolet,
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la carabine, le pistolet et le fusil de chasse.

s’opposent en tirant sur des cibles mobiles. 
Pour réussir, il faut baisser le rythme
cardiaque, contrôler la respiration et être 
stable.
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répartissent autour de trois armes :   

Pour les épreuves de fusil, les adversaires

les concurrents visent des cibles mobiles
situées à 10, 25 ou 50 mètres. 

Pour les épreuves de carabine et de pistolet,
la carabine, le pistolet et le fusil de chasse.

s’opposent en tirant sur des cibles mobiles. 
Pour réussir, il faut baisser le rythme
cardiaque, contrôler la respiration et être 
stable. Depuis 1976, il y a des épreuves de
para tir.


