
MA FAMILLE
Matériel
Rouleaux de papier toilette vides 
(autant que de membres de la famille)
peinture et pinceaux (ou feutres)
fil ou laine
ciseaux, colle ,marqueur Noir

1) Coupez les rouleaux à la taille voulue pour représenter les membres de votre famille. Par 
exemple :  père, une maman, une sœur aînée et une petite sœur pour notre famille.

2 ) Une fois les tubes coupés, tracez une ligne autour de la partie supérieure pour séparer la tête du 
corps( à environ 1/3 de la hauteur). Cela aide à définir les zones de peinture. Vous avez fini votre 
travail ! A votre enfant de jouer

3) Peins le bas du rouleau, sous le trait, pour laisser la tête sans peinture en haut. Tu peux choisir les
couleurs préférées de chaque membre de la famille. Tu peux même ajouter des pois, des 
rayures...Laisse bien sécher

4 ) Aidez votre enfant à couper les fils pour faire les cheveux (choisis les couleurs pour chaque 
personne). ( Pour les cheveux plus longs, environ  50cm et pour les cheveux plus courts 30 cm). 
Aidez votre enfant à plier en deux le fil pour faire comme un accordéon
Une fois que vous avez la longueur désirée, prenez le morceau de fil lâche et enroulez-le autour du 
centre. C'est une excellente pratique  moteur  pour les petites mains qui enveloppent et manipulent 
le fil. Attachez le fil puis collez-le à la partie intérieure du tube.
Vous pouvez aussi mettre du coton trempé dans la peinture (ou pas) ou des morceaux de chaussettes
usagées.

5) Dessine la bouche et les yeux avec un marqueur.


