
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

Il y a très longtemps, on ne mangeait pas de 

crêpes à la Chandeleur. 

En effet, la Chandeleur était aussi appelée fête 

des Chandelles.  

Tout le monde allumait des bougies  en 

espérant que la terre leur procurerait de 

belles récoltes pour l'année.  

 

La crêpe est le symbole du disque 

solaire. 

 

Quand on fait des crêpes en famille, il 

est très amusant de les faire sauter le 

plus haut possible et bien sûr sans les 

faire tomber.  

Pour être sûr d'avoir de l'argent toute 

l'année, la tradition voulait qu'on fasse 

sauter la première crêpe de la main 

droite tout en gardant une pièce d'Or 

dans la main gauche.  

 

La Chandeleur est la fête : 

 des crêpes  
 des gaufres  
 ou des cacahuètes 

De quel mot vient le mot Chandeleur 
 Chandelle 
 Chanson 
 Bougie 
Faire sauter les crêpes avec une 

pièce d’or 
 porte bonheur. 
 évite que les crêpes ne collent. 
 empêche les crêpes de tomber au sol. 
 

La Chandeleur se fête le: 

 2 juillet  
 2 janvier  
 2 février 

Quel animal n’hiberne pas ? 
 L’ours 
 L’hirondelle 
 Le loir 

Quel est l’ingrédient indispensable ? 
 Le poivre 
 La farine 
 Le chocolat 
 


