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Révisions CFG
Theme 1 : manger
Fiche 5
- L’étiquetage des produits alimentaires

Létiquette c’est la fiche signalétique du produit. Elle est utilisée comme un outil de prévention
dans le cadre des politiques de santé avec la lutte de 'obésité (comptage des calories, matiere
grasse...), de la prévention des risques sanitaires (respect des températures, origine des produits...).
Elle permet également au consommateur d’effectuer un choix selon ses gotts, ses allergies
éventuelles (allergie au gluten ou aux arachides par exemple), ou ses maladies(diabete,
cholestérol...).

LA LECTURE
DES ETIQUETTES

LA LECTURE o LE PRODUIT

DES ETIQUETTES

Nom du fabricant
conservation ou mode d’emploi
ou précautions d’emploi, si
nécessaire

Conditions particuliéres du \

Dénomination de vente :
Nom du produit

listes des ingrédients par
/ ordre décroissant.

DLUO

(Date limite d’utilisation optimale\
« a consommer de

préférence avant le...» :

Date jusqu’a laquelle le produit
conserve ses propriétés : le produit
reste consommable aprés cette
date mais son gout et sa texture
peuvent avoir été légerement
altérés

Date de fabrication (g

Les ingrédiants allergénes
Poids net :

Informations nutritionnelles
1kg :
Quantité nette

Code barre : Systemes
d'identification du produit
clé de contrle

produit (identification
(iow 0 condiioniament) fabricant ou distributeur
Nom et adress du fabricant, 7 pays France 30 a 37

du conditionneur ou distributeur
Identificateur de I'emballeur /

DLC 7
( date limite de consommation) :
«a consommer jusqu’au...»:

une fois cette date dépassée,

le produit ne doit plus étre
consommeé

~~s Numéro de lot de
fabrication
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De quel pays vient la viande ?

n

. Quel est son poids ?

w

4. Quel est son prix ?

5. Quel est 'ingrédient principal de cette boisson ?

6. Y-a-t il du sucre dans cette boisson ?

s A -

. Quel est ce morceau de viande ? De quel animal ?



