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Révisions CFG 
Thème 1 : manger 
Fiche 5 

- L’étiquetage des produits alimentaires 

 

 L’étiquette c’est la fiche signalétique du produit. Elle est utilisée comme un outil de prévention 
dans le cadre des politiques de santé avec la lutte de l’obésité (comptage des calories, matière 
grasse…), de la prévention des risques sanitaires (respect des températures, origine des produits…). 
Elle permet également au consommateur d’effectuer un choix selon ses goûts, ses allergies 
éventuelles ( allergie au gluten ou aux arachides par exemple), ou ses maladies(diabète, 
cholestérol…). 

 

 



 

1. De quel pays vient la viande ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. Quel est ce morceau de viande ? De quel animal ? 

………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. Quel est son poids ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. Quel est son prix ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
5. Quel est ‘ingrédient principal de cette boisson ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. Y-a-t il du sucre dans cette boisson ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 


