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66,8% de bio en 2017

' \5\ Mardi 30

':edome de légumes (CarottesEi@®)rapées a I'(orange’s)
auté de dinde aux (olives noires) | Parmentier végétal (Pt de

Gratin de choux fleurs Terre i ®)

Bleu de St Pierre @ i Tome de l'lzoard Fi ©

Kiwi Gateau Harico-choco

0

Lundi 6

Salade (Pt de terre )

(Boeuf Bi® ) aux champignons
Haricots verts

Yaourt fermier

Kiwi

Mardi 7

Salade mixte quinoa
(carottes 3 ) et pois chiche
Lasagnes végétales du chef
(haché végétal i@ )
Tome des chalets © H
(Semoule ) au caramel

Lundi 13 Mardi 14

(Betteravesr) au miel
Méli Mélo de volaille
Nouilles chinoises
Tome Edelweiss ©
Orange £

(Petit épeautre i @ ) en salade
Flan « la princesse aux petits pois»
Au dés de chevres

(Salade verte F )

Géteau « PasChiche » (orange Fi)

Mardi 21

Salade de (carottesrg ) (Salade Fi) verte

(Boeuf ®7) a la Sainte Gilloise %@@(Spaghett/s B ) 1/2 complet a la
Gratin de brocolis bolognaise (base végétale & )
Yaourt fermier & Fromage rapé

Pomme Gateau surprise de Didier

Lundi 20

Mardi 28

Tzatziki de Grece (concombre Fi)
Tarticourgette Brianconnaise
(fromage i3 @ ) (Pt de Terre F )
Milla aux poires ﬁ%

Lundi 27

Radis au beurre

Poulet a la sauce forestiere
(Coquillettes r3) 1/2 complet
Tome des Chalets®
Orange Fi

MENU DU RES

TAURANT S§C

MAI 2619

(menu pouvant étre modifié en fonction des approvisionnements)

Mercredi 1er mai
C’g;tlaf” dutra}

Mercredi 8

N\ %4
anniversaire du

8 mai1945

Mercredi 15

Salade de (concombres Fi)
Poisson a la tomate
(Semoule 1/2 complet py )
Yaourt bi-couche ©

A la creme de marron

Mercredi 22

(Courgettes ) rémoulade

Rotide (porc ©Fi) a la moutarde
Haricots verts a la persillade

Bleu de St Véran i @

Orangelid

Mercredi 29

(Salade verte r3 )

Poisson a la Provencale

(Riz gy ) 1/2 complet

Fromage blanc fermier &

A la confiture de (framb0|ses )

Jeudi 2/05

Soupe du jour

(Veau ©F ) en sauce
(Riz r3) jaune 1/2 complet
Bi couche fermier &

aux myrtilles

Jeudi 9

Soupe de (pois cassés Fi )
Poisson Waterzoi &=

Gratin Dauphinois (Pt de Terre g3 )
Tome du Col de Manse © Fi
Banane b 7

Jeudi 16

La soupe aux « Cailloux »
Rougail créole (saucisses rme)
(Riz r ) 1/2 complet

Tome de Rochebrune @ ©

Kiwi

Jeudi 23

La soupette du jour

Supréme de volaille au (citron i )
(Boulgour )

Bi couche fermier @

Aux fraises

Jeudi 30

OLAIRE DE BRIANCON

(Salade verte Fi)
Gratin de poisson/fruits de mer
(Pates 1) 1/2 complet
Fromage blanc fermier &

A la (confiture r3)

48]
Vendredi 10

(Salade verte i)

Poulet a la tomate du chef

Le Popeye épinard (sarrasin r3)
Fromage blanc fermier @
Sucre rapadura “

AB Produit
EEEEEEEEEEE Issu de
5 HEPHSE T agriculture
Vendredi 17 biologique
(Salade verte gy ) Produit
Moules mariniéres e issu de la
. filiere
Frites
Créme dessert fermiére € 5% - vinaigrette
Au chocolat wé ) faite maison,
avec de I'huile
végétale bio
Vendredi 2
- ﬁﬂ@@ Recette livre
Rosette/cornichons « Je veux
Filet de poisson au curry manger
Gratin de (P de terrer ) comme & la
cantine bio »

Tome du Col de Manse & ri

Banane [§ @ itali
En italique le

fait maison
Vendredi 31

Liste des
e allergénes
sur le site
‘i‘(bd\‘i de la Ville :
www.ville-briancon.fr

e


http://www.ville-briancon.fr/liste_des_allergenes-1.pdf

