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LA DYSPHASIE
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A travers ces lignes,
je vais essayer de
vous expliquer

« ma dysphasie »,
car moi-meme

j’ai du mal a le
dire oralement.




LA DYSPHASIE C'EST
QUOI ?

O
UN HANDICAP ’
INVISIBLE.
am




Pour faire simple,
c’est quelgue chose qui nous
empéche de faire comme tout
le monde,

- Malis , he veut pas
dire idiot, imbécile, ni nul



Quand on dit handicap, on
pense a une personne qui se
déplace en fauteuil roulant ou
a un aveugle qui circule avec
une canne blanche. Cest
parce que le mien est
invisible, qu’il est plus
difficile de le voir.




- Rassurez-vous ce n’est
pas contagieux

“  MAIS CEN'EST PAS
fS %" CONTAGIEUX ! - B8




- Depuis tout petit, je vais
voir plusieurs fois par
semaine une orthophoniste,
et d’autres médecins et
spécialistes.




- Tous m’aident a mettre en
place des stratégies pour
suivre a I'ecole, vivre
« comme tout le monde »,
et apprendre un metier
pour plus tard. i
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-Nous sommes
tres peu dans le
monde, vous
risquez de ne
plus en croiser
dans votre vie.




-C’est une
heuropediatre qui
a pose mon
diagnostic, dans
un centre refeére
de langage.




-J’ai donc une
. C’est un
trouble sévere et spécifique
du developpement du
langage oral (TSDLO).




- Le trouble du langage oral y est
spécifique car il n’est expliqué ni
par une déficience mentale (j’ai la
meéeme intelligence que vous), ni
par un trouble sensoriel (je ne suis
pas sourd) ou neurologique
moteur (Infirmité motrice
cérébrale), ni par un trouble de la
communication (ne suis pas
autiste) ou une déprivation sociale
ou psychoaffective.



Le mot a été forme du

préfixe signifiant : mauvais,
erroné, difficile et du radical
grec signifiant: parole,
langage.

Etymologiquement,
veut
dire "mauvais
langage” et/ou
"parole difficile".




Etre dysphasique, c’est difficile a
vivre, parfois.

JE VAIS VOUS DONNER DES
EXEMPLES

T T o




Tu te demandes pourquoi je
n’arrive toujours pas a faire mes
lacets ou des nceuds aux cordes
en E.P.S. ?

ESSAYE AVEC DES GANTS
DE BOXE, pour moi c’est
aussi compliqueé......




- Tu te demandes pourquoi je n’arrive pas a
me concentrer, écouter le professeur, et
ecrire en méme temps ?

- Imagine toi avec un casque sur les oreilles
et de la musique tres forte, et que tu dois
comprendre ce que dis le professeur.




- Tu te demandes pourquoi je
ne comprends pas tout le
temps comme toi les choses ?

o BT IXFIDRGEEHLET-EDELT
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- (C’est la méme phrase mais en
japonais............. )



- Depuis toujours, j'essaye de
comprendre les différents codes

de notre vie civilisee.

- Avec ces années, j'en ai integré
une partie, mais certains restent
encore un mystere pour moi. _le
continue d’en apprendrel "




- Tu te demandes pourquoi il
m’arrive de repondre
« n'importe quoi » a une
question ?

Ben, je n'ai pas compris la meme
chose que toi, désole........

sssssssssssssssssssssss




Tu te demandes pourquoi il
m’arrive d’oublier 'ordre des

choses a faire, ou a dire ?

Car je dois toujours faire
attention a ce que je fais
et ce qgue je dis. J'ai

années « a compenser »,
mais il m’arrive d’oublier
(si je suis fatigué ou
enerve, par exemple)



- Petite explication sur :
Disons
gue grace a ma réeducation,
j’arrive a solliciter d’autres
zones de mon cerveau, pour
créer une autre zone
langagiere, car la mienne ne
marche pas ou peu.




Tu te demandes pourquoi je peux
avoir des problemes de
comportement ?
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annees, on te rejette, ou on se moque
de toi, ou si on te demande des choses
gque tu ne comprends pas



Tu te demandes pourquoi je peux éetre
plus fatigué, ou pourquoi je n’arrive
plus a réussir a dire ou faire alors que
j’avais reussi avant ?

Ccar mada

Qﬂqu - Tout simplement
{3\% /Q concentration
D L\Z\% n’est plus la

meéme, et que je

N
-- é’j suis toujours en

train _de la
solliciter.



Tu te demandes pourdquol J'al du
mal a me repérer dans l'espace
(bon, maintenant je connais mieux
le
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As-tu vu la fleche jaune sur l'autre
carte ?
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Tu te demandes pourguol j'al du
mal en géometrie ?

- Tu comprends
mieux ce qu’'un
triangle peut
étre pour moi




Tu te demandes pourquoi j’ai
du mal avec les énonceés ?

Le périmétre d 'un
carré mesure 52cm, trou-

N . . ‘Le b-bé -périn-érte
paS d I iIre aussi d’un car -carré méssu re { ve lalongueur du cété.

52 ¢m, dour,drouve la

-Car je n'arrive Fp— fﬁ,ﬁm\%
bien que toi, et kUl
qgu’il m’est
difficile, de lire
et comprendre
en méme temps

.__Donc je dois couper
- 52 en 4|



Tu te demandes pourquoi j'ai
une AVS, Isabelle ?

Elle m’aide a
m’organiser, a ne
pas oublier de
copier mes cours.
Elle me reformule
les consignes. Bref,
son aide m’est tres
precieuse.




Tu te demandes pourquoi j’ai
du mal en anglais ou en
espagnol ?

- Le francais est déja

pour moi une
langue étrangere. Si
tu oublies un mot
en anglais, tu peux
t’en souvenir en
francais. Moi pas, je
Suis souvent en
train de courir
apres les mots.




Tu te demandes pourquoi il
m’arrive d’avoir des idees noires ?

- |l est parfois difficile de vivre
ma et de

Ssavolr que je ne serai jamais
comme vous
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Tu te demandes pourquoi je ne
participe pas comme tu
voudrais ?

e J'essaye de comprendre comme tol, mais
je n’y arrive pas. Je m’embrouille dans

mes reponses, tu t'énerves. Je ne dis plus
rien, tu t'énerves aussi.




Voila un peu les explications de
mon fonctionnement :

- Probleme pour
comprendre

- Probleme pour
se faire
comprendre

- Probleme de
précision o 4N
- Probleme pour H’ACCROC-HEI
se reperer

- Probleme de
lenteur




- Si vous voulez
m’aider,
essayez de
me
comprendre
sans vous
moquer.




- Grace a vous les éleves de ma
classe, aux professeurs, a mon
AVS, mon orthophoniste et mes
différents specialistes, ma famille,
je peux continuer mes etudes
comme vVous.
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