
 

Sorties du Club : Avril 
Départ Place de République 

Loisirs-Sportifs : 8h00 
Vadrouilleurs : 9h00 

 
 
Dimanche 05 
V : 50 km 
Mamers, Rte du moulin de C., à dr. Commerveil, Pizieux, à dr. Montrenault, Courgains, à g. Marolles-
les-B., St-Aignan, à g. rejoindre D19 vers Marolles et à dr. Peray,  Moncé-en-S., Maison neuve, St-Pierre-
des-O., St-Rémy-des-M., Mamers. 
 
L : 80 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., La-Chapelle-du-B., La Ferté-Bernard, Préval, St-Germain-
de-la-C., La Chapelle-Souëf, Bellême, Igé, St-Cosme-en-V., Maison Neuve, Moncé-en-S., route du Moulin 
de C., Mamers. 
 
S : 103 km 
Mamers, Commerveil, Marolles, Dissé, Congé-sur-O., La Rue d’Orne, Montbizot, Ste-Jamme-sur-S., St-
Jean-d’Assé, Ste-Sabine, vers Conlie, 1ère à dr. Mézières-sous-L., 1ère à g. Neuvillalais, Crissé, Sillé-le-G., 
Montreuil la-C., Fresnay-sur-S., La Hutte, St Rémy-du-V., Mamers. 
 
Lundi 06 
V : 46 km 
Mamers, St Rémy-des-M.,  Commerveil, Marolles-les-B., vers Dangeul et à g. Dissé-sous-B., vers Mézières, 
Ponthouin et 1ère à g. Peray, Moncé-en-S., vers Marolles et à dr. route du Moulin de C., Mamers. 
 
L : 77 km 
Mamers, Courgains, Dangeul, la rue d’Orne, Montbizot, la Guierche, Joué-L’A., Courceboeufs, 
Courcemont, St-Aignan, Marolles-les-B., vers Moncé, à g. Commerveil, Mamers. 
 
S : 95 km 
Mamers, Courgains, Dangeul, Nouans, Meurcé, Vivoin, Maresché, Montbizot, La Guierche, Joué l’Abbé, 
Courceboeufs, Savigné-l’E., vers St Corneille, 1ère à g. Torcé-en-V., Beaufay, Courcemont, St-Aignan, 
Marolles, Commerveil, Mamers. 
 
 
 
Dimanche 12 
V : 48 km 
Mamers, Origny-le-R., vers l’axe Mamers-Bellême, Chemilli, La Perrière, D210 vers Bellavilliers, et à g .La 
Gravelle, vers Mamers et à dr. Pervenchères, Vidai, Blèves, Roullée, à g .Louzes, Marollette, Mamers. 
 
L : 78 km 
Mamers, vers Alençon, à g. voie romaine, 2ème à dr. St-Rémy-du-V., vers Fresnay et à dr. Louvigny, 
Ancinette, Bourg-le-R., Fyé, St-Ouen-de-M., Fresnay-sur-S., St-Aubin-de-L., St-Christophe-du-J., à g. 
Beaumont, Vivoin, Doucelles, René, Thoigné, Courgains, St-Calez-en-S ., Mamers. 
 
S : 97 km 
Mamers, Commerveil, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Igé, rocade de Bellême, vers Nogent-le-R., 2ème à 
dr. La Chapelle-S., St-Germain-de-la-C., Préval, La Ferté-B., La Chapelle-du-B., St-Cosme-en-V., 
Maison neuve, Moncé, Marolles, Courgains, Montrenault, Mamers. 



 
Dimanche 19 
V : 48 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Vincent-des-P., Moncé-en-S, à g. maison Neuve, à dr. St-Cosme, vers La 
Ferté-B, en haut de Goyette, à g. D211 Bellou-le-T, à g. dans le bourg   D276 Marcilly, Igé, à g vers  St-
Cosme et 2ème à dr. St-Pierre-des-O., St-Rémy-des-M., Route du Moulin-de-C.,  Mamers. 
 
L : 80 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Rouperroux, Bonnétable, Torcé-en-V., vers St-Corneille, 2ème 
à dr. Sillé-le-P., Chanteloup, Courceboeufs, Ballon, Dangeul, Marolles-les-B., Monhoudou, Commerveil, 
à dr. 1ère à gauche, route du Moulin de C., Mamers. 

S : 101 km 
Mamers, bas d’Aillières, les Aulneaux, Vidai, Coulimer, St-Langis-les-M., Mortagne, vers Longny et à dr. 
Loisail, Réveillon, Comblot, Mauves-sur-H., Colonard-Corubert, St-Jean-de la-F., Dame Marie, la 
Chapelle-S., Marcilly, Pouvrai, St-Cosme-en-V., Moncé-en-S., St-Vincent-des-P,  St-Rémy-des-M., route 
du Moulin de C., Mamers. 
 
Dimanche 26 
V : 49 km 
Mamers, Origny-le-R., St-Pierre-des-O., Les Mauquartiers, St-Cosmes, Nogent-le-B,. D60 vers 
Bonnétable et 1ère à dr. Rouperroux-le-C., D181 Terrehault, D19 vers Marolles-les-B., Peray, Moncé-en-S., 
route du moulin de C., Mamers. 
 
L : 81 km 
Mamers, Origny-le-R., St-Fulgent-des-O., vers St-Pierre-des-O., à g. Igé, à dr. D276, Marcilly, St-
Germain-de-la-C., Préval, Avezé, vers Céton, après N23 à dr. Cherreau, La Ferté-B., St-Aubin-des-C., à 
dr. D178, Nogent-le-B., St-Cosme-en-V., Mamers. 
 
S : 100 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., Maison neuve, Moncé, Marolles-les-B., Dangeul, Ballon, Souligné-sous-B., La 
Trugalle, à g. Savigné-l’E., vers Bonnétable, 1ère à dr. St-Corneille, à g. vers Sillé-le-P., 1ère à dr. vers 
Lombron, La Puce, le Pissot, à g. Torcé-en-V., Bonnétable, à g. vers Le Mans, D301, à dr. Rouperroux-le 
C., St-Cosme-en-V., St Rémy-des-M., Mamers. 
 
 
 


