
Histoire du nouvel an chinois 

La légende de Nien 

Nien était un monstre cruel et vorace qui dévorait les êtres humains la 

veille du Nouvel An.  

Pour l'éloigner des maisons, on affichait de chaque côté de la porte 

d'entrée une bande de papier rouge sur laquelle on écrivait des textes. 

On allumait des torches et claquait des pétards durant la nuit.  

Nien craignait le rouge, la lumière et le bruit et il partait. Dès le 

lendemain matin, un sentiment de triomphe et une ambiance de 

renouveau régnaient, puisque Nien avait été tenu à l'écart pour une 

nouvelle année.  

 

 


