
ARTS PLASTIQUES
Quoi ? Où ?

* Art et géométrie LIEN AP1 
pour les consignes et le déroulement

* défi « personnages »
« Construis un bonhomme avec ce que tu 
trouves dans la maison ! A toi de jouer avec 
tes parents. Sois créatif et envoie moi une 
photo pour le blog de la classe».  

Matériel  :
- l’imagination  !

* fabriquer de la peinture en volume, de la 
peinture « gonflante »

LIEN AP2
vers la recette

* idée peinture Matériel  :
- feuille
- peinture
- film plastique

MUSIQUE
Quoi ? Où ?

* apprendre une chanson (au moins les 
refrains)...s’accompagner !

LIEN M1
- à écouter directement 

* art et musique : créer de la musique à 
partir d’un tableau de Fernand Léger

LIEN  M2
pour le déroulement et les consignes



SCIENCES ET DEFIS ET BRICOLAGE
Quoi ? Où ?

* défis legos
Jeu de LEGO : le défi
Donnez à chaque joueur une bonne poignée de 
LEGO : essentiellement des blocs de base.

Ensuite,  annoncez  l’objet  qui  doit  être
construit dans ce tour de jeu. Les joueurs ne
peuvent utiliser que les blocs de LEGO de leur
pile ! Vous pouvez par exemple faire un premier
tour  avec  « véhicule ».  Définissez  un  temps
pour la construction ( de 2 à 8 minutes selon
l’âge des joueurs). Lorsque le temps est écoulé,
chaque joueur montre ce qu’il a construit.

Le but du jeu n’est pas de réaliser le plus bel
objet mais de réaliser le défi.

Idées  :Un pont Un chien Un animal à quatre
pattes Un dinosaure Une fleur Une lettre de
l’alphabet  Un  arbre  Un  serpent  Un  animal
imaginaire Une chaise Un animal de l’océan
Une maison Un bateau Un dragon

* faire des plantations
1.Placer le coton au fond d’un plat. 
2,Humidifier le coton avec un peu d’eau. 
3,Poser délicatement des graines de 
lentilles sur le coton humide. 
4,Placer dans un lieu clair. 
5,Surveiller tous les jours l’humidification. 
Suivre la germination et le développement 
de la plante. 
6, Dessiner l’expérience (cahier 
d’expérience). -
Ecrire en dictée à l’adulte un court texte 
décrivant l’expérience. 
Le dessin peut être réalisé et commenté à 
chaque étape de développement de la 
plante(germination, poussée ...). 

Matériel  :
Des lentilles alimentaires, 
du coton, 
de l’eau 
un plat. 
Personnellement, j’ai commencé avec les 
enfants, cette version  :(avec du 
coton...Plus de lentilles, donc essai avec  du
quinoa, des pois chiches, du maïs, du 
sarrasin, haricots blanc et blé)



* bricolages avec des briques en cartons
(idées de la maman de Zephyr)

Matériel
- briques de jus de fruits, de lait
- ciseaux, cutter (!)
- peinture
- scotch 

* fabriquer un thaumatrope 

 

Matériel  :
- un peu de carton
- deux élastiques

LIEN pour la fiche de fabrication S1
https://www.teteamodeler.com/vip2/
nouveaux/decouverte/fiche219.asp

LIEN pour un historique et une autre 
fiche de fabrication S1b
https://upopi.ciclic.fr/transmettre/
parcours-pedagogiques/le-precinema/
seance-1-le-thaumatrope

https://www.teteamodeler.com/vip2/nouveaux/decouverte/fiche219.asp
https://www.teteamodeler.com/vip2/nouveaux/decouverte/fiche219.asp
https://upopi.ciclic.fr/transmettre/parcours-pedagogiques/le-precinema/seance-1-le-thaumatrope
https://upopi.ciclic.fr/transmettre/parcours-pedagogiques/le-precinema/seance-1-le-thaumatrope
https://upopi.ciclic.fr/transmettre/parcours-pedagogiques/le-precinema/seance-1-le-thaumatrope


* bricolage : fabriquer des maracas Matériel  :
- rouleaux de papier toilette
-peinture, collages, scotch fantaisie
-graines



ANGLAIS
Quoi ? Où ?

Écouter et comprendre/Écouter et répéter
à partir de l'album "Let's go for a drive"

(An elephant and Piggie Book, Mo Willems).

Pour  les  familles  qui  souhaiteraient  aller  plus
loin  et  proposer  un  petit  temps  d'anglais
régulier, voici une proposition de scénario :

Jour 1 : regarder et écouter l'album
-  Échanger  avec  l'enfant  en  français  sur
l'histoire  :  qui  sont les personnages ? Que se
passe-t-il ? Comment cela finit-il ?
-  Expliquer à l’enfant que les personnages ont
pensé à tout pour partir en promenade sauf à la
voiture, mais heureusement, ils ont eu une autre
idée !
- Regarder à nouveau la vidéo.

Jour 2 : répéter quelques mots en anglais
- Faire nommer les objets qui apparaissent au
fur et à mesure de l’historie en français, puis
faire écouter leur prononciation en anglais dans
la petite chanson.
- Si possible, aller chercher ces mêmes objets
dans la maison pour mimer la scène.

Jour3 : préparer des marionnettes à doigts
Les dessins sont facilement reproductibles par
des enfants avec l’aide de la vidéo dans laquelle
l'auteur dessine lui-même ses personnages.

Jour 4 : jouer l’histoire
En  regardant  la  vidéo  de  l'album,  faire  jouer
l'enfant avec les personnages, le faire chanter...

LIEN A1
- à voir et à écouter directement 
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