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La naissance d’une nouvelle religion 
 Au début du VIIème siècle, l’Arabie est une région 
désertique du Moyen-Orient peuplée de tribus et 
entourée d’empires étrangers. Les habitants de 
l’Arabie sont éleveurs nomades, marchands ou 
agriculteurs. Ils sont polythéistes. Vers 610, un 
marchand de La Mecque nommé Mahomet ou 
Mohammed, prêche en Arabie une nouvelle religion : 
l’islam. Cette religion repose sur la croyance en un 
dieu unique : Allah. En 622, Mahomet quitte La 
Mecque et émigre à Médine. On appelle cette date 
Hégire. En 630, La Mecque devient la ville sainte de 
l’islam. 

Le pèlerinage de La Mecque 

 

 

 

 

Vocabulaire 
 Islam : religion musulmane ; 

signifie « la soumission à Dieu » 

 
 jeûner : ne pas manger 

pendant une certaine période 

 
 Ramadan : mois de jeûne des 

musulmans. 

 
 Hégire : début de l’ère 

musulmane. 

 
 mosquée : édifice religieux 

musulman 


