Je me tiens bien.

Je prends soin de mon corps.

Colorie les conseils que les parents auraient pu donner au
petit Nicolas.

Trouve toi aussi un conseil a écrire.

Coupe-lui la parole
quand il parle.

e
[ Reste bien avach| \ Tu dois dire

«VOUS» @ mon

\ ami Léon.
On se lave pour :

\  surtachaise.

‘S Y
Ne mange
pas comme
un cochon.

Tu ne mets pas

tes doigts dans

ton nez.

.

http://le-stylo-de-vero.eklablog.com

% Colorie ce qui te semble juste.

Si on ne se lave pas, on peut :

o #/

e [ropre

Imagine ce que tu dirais a un enfant qui ne veut pas se laver :

http://le-stylo-de-vero.eklablog.com




Je protége ma santé @ Relie le médecin que tu vas voir.

% Colorie t(gut ce qui aide a rester en bonne santé.
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