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Voici des exemples dactivités pour déve\o%per les boules dénergle
des éleves, en classe, au quotidien.
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Principale discipline ow actnite associle : B.R.S.

Bodyfun peut se développer dans :

- Le contact physique (bisous, calins, main sur I'épaule, compliments ...)
- Le fonctionnement de la classe flexible

- Les APSA (activités physiques, sportives et artistiques)

- Les activités manuelles
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Qualités de Bodyfun : Symbole : Créatio, Ppement
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Duscipling
Halble
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Priuncipale discipline ow activite associbe : Edueation
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Mélofun peut se développer dans :
'écoute musicale symbole :
wn note de mugique

La chant
La création musicale

Qualités de Mélofun : :
Attentif :
Py :
Sensible
Mélovmane
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Principale discipline ow actinvitt associbe : Betivites individuelles

Symbole : Funégo peut se développer dans :
Les activités de relaxation

La pleine conscience

La poésie

La philosophie
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Principale discipline ow activift associbe : Betivites de groupe

Symbole :
& ppeglbleches
Multifun peut se développer dans :
- Les activités collectives (en famille, entre amis ...
- Les jeux de société
- Le civisme et la morale (résoudre les conflits)
lirée d " - La politique
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Priuncipale discipline ow ottt associbe : Franeqis, Langue vivante

Symbole :

deg lettreg

Qualités d’Alphafun :

Nuwanci
Rygowrewy
Préicusy
Eloguent
Polyglotte
Subtl

Alphafun peut se développer dans :

- |’écriture

- Lalecture

- Le théatre

- Lecinéma

- Les langues vivantes 'Centr
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Prunceipale discipline ow activitt associle : Questionner le

Qualités de 3Dfun :

Vuuel
Créatif
M nuntrenw
Sotgneun
lnwentif
lnfuitLf

3Dfun peut se développer dans :

La conceptualisation
La création artistique
Le paysagisme

Le repérage spatial
Les puzzles
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Symbole :
deg chiffres

Qualités de Mathifun :
Logugue
Débrovillavd.
MéHrodigue
Orgounisl
Ordonni
Ponctuel

Mathifun peut se développer dans

La logique scientifique
Les mathématiques (calculs, problemes
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Qualités de Vitafun :

Cuwirieny
Observatevsr
Responsable
Respectueny

Engagé
Emervelde

Mathifun peut se développer dans :

La nature

Les sciences
'écoute des autres
La psychologie

Symbole :
uwn onbe
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NB : Les informations qui suivent sont des pistes de travail. Chaque enseignant reste
libre d’adapter les Octofun de la maniere qui lui semble la plus pertinente en
fonction des besoins de ses éléeves.
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Chaqgue éleéve est dittérent.

ls n‘auront done pas tous & développer les mémes
inteligences.

Limportant, selon moi, est d utiliser les Octotun pour rendre
les apprentissages plus clairs et plus accessibles aux éleves,

Les Octofun vont permettre aux éléves de comprendre
pourquai ils réalisent les différentes activités que nous
allons leur proposons.




Pistes d‘exp\oﬁaﬂon

Lecture du carnet aux éleves pour qu’ils puissent découvrir leur boules d’énergie
Mise en place du carnet au centre des grands livres, en acces libre

Réalisation de tests en APC pour que les éleves (et 'enseignant) puissent cibler leurs
Octofun dominants et ceux a développer

Pour chaque nouvelle activité, qu’elle soit réalisée avec l'enseignante ou en
autonomie aux centres, afficher les Octofun qui seront mis au défi et développés
pour gue les éleves puissent se repérer dans leurs apprentissages
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Faire aussi apparaitre les Octofun sur les fiches de travail, les tiroirs d’activités, ...

Proposer des fiches d’entrainement des Octofun en acces libres aux centres

Faire appel aux Octofun durant les apprentissages :
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