
 

 

Semaine du 2 octobre  

Au 6 octobre 2023 
Sous réserve de modifications 

 

 

 

Lundi 2 Octobre 

Choux rouge vinaigrette 

Pâtes bolognaise 

Emmental râpée 

Crème dessert vanille 
 

  

Mardi 3 Octobre 

Macédoine mayonnaise 

Brocolis 

Dos de lieu et sa sauce 

Bûche de chèvre 

Poire  

 

  

 

Jeudi 5 Octobre 

Salami/beurre 

Haricots verts 

Boulettes de bœuf sauce tomate 

Yaourt Flore d’étable 

  

Vendredi 6 Octobre 

Carottes râpées 

Pommes de terre vapeur 

Sauté de porc moutarde 
Petits suisses aromatisés 

 

  

Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts 
 

Produits bio  
 Christelle travaille en partenariat avec des producteurs locaux  

Toutes nos viandes sont d’origine française. 
   

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com 

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

