NOT ENOUGH

Chorégraphie de Rob & Lianne Fowler - Février 2013
Description : Ligne, 40 temps, 4 murs - Débutant

1tag / 1 restart

Musique : « Not Enough » by Queen Latifah & Dolly Parton
BO du film Joyful Noise - 122 BPM

Départ intro : 32 temps a 16 secondes

WALK FWD RLR, KICK LEFT FWD, WALK BACK LRL, TOUCH RIGHT
1-4  Marche PD, PG, PD, kick PG devant
5-8 Recule PG, PD, PG, touch PD prés de PG

GRAPEVINE RIGHT, CROSS LEFT, SHIMMY RIGHT, TOUCH & CLAP
1-4  PD a droite, croiser PG derriére PD, PD a droite, croiser PG devant PD
5-8 Grand pas D a droite avec shimmy (2 temps), touch PG prés de PD, clap

SIDE STEP LEFT, CLAP, SIDE STEP RIGHT, CLAP, ROLLING TURN LEFT
1-4 PG a G, touch PD prés de PG + clap, PD a D, touch PG pres de PD + clap
5-8 % de tour a G (9h)et PG en avant, 3 tour & G (3h)et PD en arriére, + de

tour a G (12h) et PG a gauche, touch PD pres de 6

ROCKING CHAIR FWD, BACK, 2 X 1/8 PADDLE TURN LEFT
1-4 Rock PD devant, revenir sur PG, rock PD derriére, revenir sur PG

5-8 PD devant, 1/8 de tour a G (10h30), PD devant, 1/8 de tour a G (9h)
Restart ici au 4™ mur (face a 12 h)

JAZZ BOX RIGHT, JAZZ ROCKS FWD

1-4  Croiser PD devant PG, PG en arriére, PD & D, PG devant

5-8 Rock PD devant, revenir sur PG, rock PD devant, revenir sur PG

Style : Orientez vous # de tour a gauche en faisant le rock. Fléchissez légérement les
genoux et tendez les mains de chaque coté. Revenez en position de départ et répétez
le 2°™ rock a l'identigue...

TAG : a la fin du 8™ mur (face & 12 h)
1-4  Taper 4 fois des mains en sautant légérement
Apres le tag la musique va plus vite et plus « sautillante ». Amusez-vous !!!

RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE !

Source : Fiche du chorégraphe. Mise en page par Sylvie (03/2013) - Site www.randocountry.com
Merci a Davy pour son aide a la traduction - Vidéo : http://youtu.be/BGXHWmaqOtk
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